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RECORDS DE FRANCE F.5.G.T. D’HALTEROPHILIE FEMME
en date du 23/05/2026

POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
c FRUIT LEA 25 FRUIT LEA 32,5 FRUIT LEA 57,5
J -
S
V1
.46 kg | V2
V3
V4
V5
V6
V7
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
C
J
s DAUCHY S 22,5 DAUCHY S 27,5 DAUCHY S 50
V1
-50kg | V2
V3
Va4
V5
V6
V7
€ BERGONZOLI LUCILLE 25 | BERGONZOLILUCILLE | 35 | BERGONZOLILUCILLE | 60
J .
s BOATTO SONIA 35 BOATTO SONIA 49 BOATTO SONIA 84
V1 SUBE BEATRICE 35 SUBE BEATRICE 42,5 SUBE BEATRICE 77,5
-54kg | V2 ARNAL LUCIENNE 27,5 ARNAL LUCIENNE 40 ARNAL LUCIENNE 67,5
V3
V4 GIRAUD ISABELLE 26,5 GIRAUD ISABELLE 38 GIRAUD ISABELLE 64
V5
V6
V7
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
c VERLET EMY 42,5 | GIRAUD HECTORINE | 53,5 VERLET EMY 92,5
J ZHENG NOELLE 50 ZHENG AXELLE 55 ZHENG NOELLE 105
S BARBOT ALICE 45 BARBOT ALICE 60 BARBOT ALICE 105
V1 SUBE BEATRICE 40 GIRAUD ISABELLE 52,5 GIRAUD ISABELLE 87,5
-59kg | V2 GIRAUD ISABELLE 39 GIRAUD ISABELLE 53,5 GIRAUD ISABELLE 92,5
V3 GIRAUD ISABELLE 37,5 GIRAUD ISABELLE 53 GIRAUD ISABELLE 90
V4 GIRAUD ISABELLE 32,5 GIRAUD ISABELLE 41,5 GIRAUD ISABELLE 73,5
V5 GIRAUD ISABELLE 27,5 GIRAUD ISABELLE 37 GIRAUD ISABELLE 64,5
V6
V7
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
C SUBE JULIE 48 SUBE JULIE 60 SUBE JULIE 108
J ROMERO CLARA 47,5 SUBE JULIE 60 SUBE JULIE 102,5
S SCHNELLER JUSTINE 60 SCHNELLER JUSTINE | 75,5 | SCHNELLER JUSTINE | 1355
V1 | BROSSARD FLAVIENNE | 27,5 | BROSSARD FLAVIENNE | 40 | BROSSARD FLAVIENNE | 675
-6d kg | V2 BRIERE DELPHINE 25,5 BRIERE DELPHINE 35 BRIERE DELPHINE 60,5
V3
V4
V5
V6

V7




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. D’HALTEROPHILIE FEMME

\Fs
FeCT

en date du 23/05/2026

POIDS

AGE

ARRACHE

KG

EPAULE JETE

KG

TOTAL

KG

KIRCHE ELISA

35

KIRCHE ELISA

40

KIRCHE ELISA

75

DARMON MELODIE

45

DARMON MELODIE

60

DARMON MELODIE

105

PEREIRA EMELINE

62,5

SCHNELLER JUSTINE

73,5

PEREIRA EMELINE

132,5

V1

TOUT LAETITIA

40

TOUT LAETITIA

52,5

TOUT LAETITIA

92,5

- 70 kg

V2

BRIERE DELPHINE

25

BRIERE DELPHINE

35

BRIERE DELPHINE

60

V3

V4

V5

V6

V7

POIDS

AGE

ARRACHE

KG

EPAULE JETE

KG

TOTAL

KG

KIRCHE ELISA

40

KIRCHE ELISA

50

KIRCHE ELISA

90

PEREIRA CAMILLE

65

PEREIRA CAMILLE

75

PEREIRA CAMILLE

140

V1

-76 kg

V2

V3

V4

V5

V6

V7

POIDS

AGE

ARRACHE

KG

EPAULE JETE

KG

TOTAL

KG

S (9]

BENCHIKH F

32,5

BENCHIKH F

52,5

BENCHIKH F

85

PASZAK ANGELIQUE

40,5

PASZAK ANGELIQUE

55

PASZAK ANGELIQUE

95

-83 kg

V1

V2

V3

V4

V5

V6

V7

POIDS

AGE

ARRACHE

KG

EPAULE JETE

KG

TOTAL

KG

N0

EREIRA FONSECA MARLEN

44

FREIRA FONSECA MARLEN

57,5

FREIRA FONSECA MARLEN

100,5

+ 83 kg

V1

V2

V3

Va

V5

V6

V7




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. D’'HALTEROPHILIE HOMM
en date du 23/05/2026

&S
recY

POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
C CHABERT SYLVAIN 50 WATRIN LUCIEN 70 WATRIN LUCIEN 115
J WATRIN LUCIEN 45 WATRIN LUCIEN 65 WATRIN LUCIEN 110
5 :
V1
.54kg | V2
V3
V4
V5
V6
V7
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
c FRISCH KEVIN 53 FEUILLARD K 75 FEUILLARD K 127,5
J
) NDICKA MATAM PAUL 83 NDICKA MATAM PAUL | 115 | NDICKA MATAM PAUL | 198
V1 DUNIAUD JEAN PAUL 50 | SCHIMBERLE PHILIPPE | 67,5 | SCHIMBERLE PHILIPPE | 117.5
“59kg | V2 | SCHIMBERLE PHILIPPE | 55 | SCHIMBERLE PHILIPPE | 70 | SCHIMBERLE PHILIPPE | 125
V3
V4
V5
V6
V7 NIVAULT MARCEL 33 NIVAULT MARCEL 46 NIVAULT MARCEL 79
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
E SUEUR ALAN 58 SUEUR ALAN 72 - SUEUR ALAN 130
J NUIGA ZOUHEIR 55 NUIGA ZOUHEIR 75 NUIGA ZOUHEIR 130
s GUIERE GREGORY 77,5 GUIERE GREGORY 97,5 GUIERE GREGORY 175
V1 FAUGERAS PHILIPPE | 72,5 | FAUGERAS PHILIPPE | 925 | FAUGERAS PHILIPPE 162,5
.64kg | V2 DUNIAUD JEAN PAUL 45 DUNIAUD JEAN PAUL 65 DUNIAUD JEAN PAUL | 110
V3 | DELFOUR JEAN CLAUDE | 45 | DELFOUR JEAN CLAUDE | 58 | DELFOUR JEAN CLAUDE | 103
V4
V5
V6
V7 NIVAULT MARCEL 37,5 NIVAULT MARCEL 50 NIVAULT MARCEL 87,5
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
C BRAZE YANIS 72,5 NGOUDA FABRICE 87,5 BRAZE YANIS 157,5
J KANTE CHEICKNA 67,5 DUMONT ENZO 80 KANTE CHEICKNA 147,5
S ESCORNE NICOLAS 100 ESCORNE NICOLAS 120 ESCORNE NICOLAS 220
V1
-70kg | V2 JESUS CARLOS 65 JESUS CARLOS 87,5 JESUS CARLOS 152,5
V3 DUNIAUD JEAN PAUL | 42,5 | DUNIAUD JEANPAUL | 57,5 | DUNIAUD JEAN PAUL 100
va | MICHAUD JEAN PIERRE | 52,5 | MICHAUD JEAN PIERRE | 72,5 | MICHAUD JEAN PIERRE | 1225
V5 LOMANZO PAOLO 45 L OMANZO PAOLO 65 LOMANZO PAOLO 110
V6 | CAMUT MOLLET DANIEL | 47.5 | CAMUT MOLLET DANIEL | 60 | CAMUT MOLLET DANIEL | 107,5
V7| CAMUT MOLLET DANIEL | 425 | CAMUT MOLLET DANIEL | 57,5 | CAMUT MOLLET DANIEL | 100
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
= |IDOMINGO DALLA BASTIEN 67,5 |DOMINGO DALLA BASTIEN 101 |DOMINGO DALLA BASTIEN 1685
J BASKAYA MUAMMER 83 MASCLEF CAMILLE 12,5 MASCLEF CAMILLE 192,5
s ESCORNE NICOLAS 1025 | ESCORNE NICOLAS 130 ESCORNE NICOLAS | 2325
V1 AIT SIDI MOHAMED 95 AIT SIDI MOHAMED 132,5 AIT SIDI MOHAMED 227,5
_76kg | V2 MASCLEF FRANCK 60 MASCLEF FRANCK 87,5 MASCLEF FRANCK 1475
V3 LOMANZO PAOLO 62,5 LOMANZO PAOLO 85 LOMANZO PAOLO 147,5
V4 TIRBISCH PATRICE 62,5 TIRBISCH PATRICE 92,5 TIRBISCH PATRICE 155
V5 LOMANZO PAOLO 60 TIRBISCH PATRICE 82,5 TIRBISCH PATRICE 137,5
V6 TIRBISCH PATRICE 52,5 TIRBISCH PATRICE 75,5 TIRBISCH PATRICE 128
V7 | MICHAUD JEAN PIERRE | 37,5 | MICHAUD JEAN PIERRE | 55 | MICHAUD JEANPIERRE | 925




FeorT

RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. D'HALTEROPHILIE HOMME

\& 4

en date du 23/05/2026

POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
C MASCLEF CORENTIN 71 BARBE FLORENT 90 BARBE FLORENT 160
J BRAZE YANIS 100 BRAZE YANIS 120 BRAZE YANIS 220
S BRAZE YANIS 110 BRAZE YANIS 135 BRAZE YANIS 245
V1 VUILLEMEY P 82,5 VUILLEMEY P 112,5 VUILLEMEY P 195
-83kg | V2 AIT SIDI MOHAMED 80 AIT SIDI MOHAMED 105 AIT SIDI MOHAMED 185
V3 TIRBISCH PATRICE 72,5 TIRBISCH PATRICE 102,5 TIRBISCH PATRICE 172,5
V4 TIRBISCH PATRICE 67,5 TIRBISCH PATRICE 90 TIRBISCH PATRICE 157,5
V5 MAIGNE MICHEL 57,5 MAIGNE MICHEL 85 MAIGNE MICHEL 142,5
V6 MAIGNE MICHEL 52,5 MAIGNE MICHEL 77,5 MAIGNE MICHEL 127,5
V7 CAVAGNOL BERNARD 35 CAVAGNOL BERNARD | 41 CAVAGNOL BERNARD 76
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
C MONFOURNY DORIAN | 77,5 | MONFOURNY DORIAN | 925 | MONFOURNY DORIAN | 170
J MONFOURNY DORIAN 95 MASCLEF CORENTIN 115 MASCLEF CORENTIN | 205
S PAOLONI FABIEN 115 PAOLONI FABIEN 145 PAOLON! FABIEN 260
V1 DJEBARI A 95 DJEBAR! A 115 DJEBARI A 210
-91kg | V2 RONDEAU DIDIER 80 RONDEAU DIDIER 105 RONDEAU DIDIER 185
V3 RONDEAU DIDIER 77,5 RONDEAU DIDIER 107,5 RONDEAU DIDIER 185
V4 CHABERT ALAIN 92,5 CHABERT ALAIN 107,5 CHABERT ALAIN 200
V5 RONDEAU DIDIER 70 RONDEAU DIDIER 90 RONDEAU DIDIER 160
V6 LOTTIER PASCAL 50 LOTTIER PASCAL 60 LOTTIER PASCAL 110
V7 MALAISE JEAN MARC 40 MALAISE JEAN MARC 50 MALAISE JEAN MARC 90
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
c BELSO ARNAUD 80 BELSO ARNAUD 102,5 | ° BELSO ARNAUD 182,5
J MONFOURNY DORIAN 90 MONFOURNY DORIAN | 110 | MONFOURNY DORIAN | 200
S PRRONI XHULIO 135 PRRONI XHULIO 160 PRRONI! XHULIO 295
V1 BLOT DANIEL 90 BLOT DANIEL 102,5 BLOT DANIEL 190
-99kg | V2 TETARD BRUNO 65 TETARD BRUNO 90 TETARD BRUNO 155
V3 JLASSI ALI 70 TETARD BRUNO 92,5 TETARD BRUNO 157.5
V4 BROSSARD PATRICK | 62,5 CHABERT ALAIN 90 BROSSARD PATRICK | 152,5
V5 RICROS CHRISTIAN 75 RICROS CHRISTIAN 100 RICROS CHRISTIAN 175
V6 ORTIZ FRANCOIS 80 ORTIZ FRANCOIS 105 ORTIZ FRANCOIS 185
V7 ORTIZ FRANCOIS 85 ORTIZ FRANCOIS 90 ORTIZ FRANCOIS 155
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
€ GIRAUD HONORIN 50 GIRAUD HONORIN 80 GIRAUD HONORIN 130
J BEZMAN CRISTIAN 75 GIRAUD HONORIN 95 BEZMAN CRISTIAN 165
S PRRONI XHULIO 145 PRRONI! XHULIO 170 PRRONI XHULIO 315
V1 REZIGA MEHDI 90 REZIGA MEHDI 110 REZIGA MEHDI 200
-108kg| V2 BRIERE NICOLAS 50 BRIERE NICOLAS 70 BRIERE NICOLAS 120
V3
V4
V5 BROSSARD PATRICK | 52,5 | BROSSARD PATRICK 75 BROSSARD PATRICK | 127,5
V6
V7 DELBREL REGIS 38 DELBREL REGIS 40 DELBREL REGIS 78
POIDS | AGE ARRACHE KG EPAULE JETE KG TOTAL KG
¢ DANEZAN YANIS 47,5 DANEZAN YANIS 70 DANEZAN YANIS 117.5
J GIRAUD HONORIN 62,5 GIRAUD HONORIN 90 GIRAUD HONORIN 152,5
S GARDRAT JEROME 75 GARDRAT JEROME 105 GARDRAT JEROME 180
V1 PIC JEAN PAUL 57,5 PIC JEAN PAUL 75 PIC JEAN PAUL 132,5
+108kg| V2 PIC JEAN PAUL 50 PIC JEAN PAUL 70 PIC JEAN PAUL 120
V3 BRIERE NICOLAS 61 BRIERE NICCLAS 72,5 BRIERE NICOLAS 132
V4
V5
V6

V7




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. DEVELOPPE COUCHE FEMME en date du 23/05/2026

Fs =
FeCT T

POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
C PIC CHARLOTTE 17,5 C FRETELD 47,5
J J SUBE JULIE 425
S HUET S 72,5
-46kg | V1 -70kg | V1 POINTEAU M 82,5
V2 DEVAUX R 40 V2 | CHALADA GEORGETTE | 50
V3 TRICHET MYRIAM 38,5 V3 DUBEC J 57,5
V4 V4 WURBEL PATRICIA 52,5
V5 V5 WURBEL PATRICIA 51
V6 V6 SAUVE BRIGITTE 50
V7 V7
POIDS | AGE | DEVFLOPPE COUCHE | KG POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
C BOULITEAU C 35 C BRILLE AMELIA 35
J BLOT C 42,5 ]
S LALLEMAND M.L 67.5 S CASSOU EMILIE 75
- 50 kg V1 |GOURRIBON CHRISTELLE| 65 - 76 kg V1 GORDILLO SAVINE 68
v2 | HUMBERT FRANCOISE | 66 V2 DUHAZE C 80
V3 MERE L 52,5 V3
= V4 SOUBIROU SUZANNE | 32,5
V5 BARBAROUX CATHY 47,5 V5
Ve V6 | DUBEARN CHRISTIANE | 40
V7 V7
POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE KG POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE KG
C SOGNAC A 45 C DE BOTONO A 52,5
J TREBOUTTE L 80 J
S TREBOUTTE L 102,5 ) CASSOU EMILIE 83
-54kg | W1 CIRETR 46 -83kg | W1 MAI-VAN B 60
V2 ARNAL LUCIENNE 65 V2 COURTOIS L 85
V3 ARNAL LUCIENNE 65 V3 COURTOIS L 87,5
V4 DORIGNAC C 55 V4 | COULONGES PASCALE | 70
V5 BARBAROUX CATHY 49 V5 SAUVE BRIGITTE 50
V6 V6
V7 V7 MACE JOSETTE 32,5
POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
C GIRAUD HECTORINE 52,5 C PIC ABIGAELLE 32,5
J PACAUD M 55 3
S TREBOUTTE L 105 S CASSOU EMILIE 90,5
-59kg | V1 BOURDON V 70 +83kg | Vi1
V2 RENAULT SANDRINE 60.5 V2 | COULONGES PASCALE | 55
V3 GIRAUD ISABELLE 60 V3 | CHALADA GEORGETTE | 60
V4 GIRAUD ISABELLE 50 V4 | COULONGES PASCALE | 725
Vo GIBAUD ISABELLE = V5 | CHALADA GEORGETTE | 75
V6 V6 | CHALADA GEORGETTE | 73
vi - V7 | CHALADA GEORGETTE | 67,5

POIDS | AGE DEVELOPPE COUCHE KG

C SUBE JULIE 47,5
J MARION [ 50
S JEANVOINE C 90
- 64 kg V1 BOURDON V 80,5
V2 BUREAU M 65
V3 BUREAU M 62,5
V4 DATH S 42,5
V5
V6

V7




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. DEVELOPPE COUCHE HOMME en date du 23/05/2026

3 L
4 g

POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
C MUSACCHIO R 80 C MAI-VAN J.B 130
J AUBAILLY C 80 J BELDJORD GEOFFREY | 137.5
S SQULIE LUDOVIC 75 s BONNAANAA BAGHDAD | 176
- 54 kg V1 BERRY CHRISTIAN 75 -83 kg V1 DENIC PHILIPPE 147.,5
V2 BERRY CHRISTIAN 70 V2 CORTOTR 150
V3 MINQUOY SERGE 90 V3 | TELLECHEA BERNARD | 145
V4 V4 CHONKEL L 150
V5 MINQUOY SERGE 85 V5 CHONKEL L. 150
Ve V6 | TELLECHEABERNARD | 1175
v7 RUFO FRANCIS 65 V7 GROSSO GERARD 100

POIDS |_AGE [, DEVELOPPE COUCHE 1 K5 POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG

< ABDL. 1 2! c GARNIER C 110
J DELEVACQE 97,5 > — T
59 kg \i LEC%EE:R S 9165 S | BONNAANAA BAGHDAD | 182,5
V2 -91kg | VA CASABIANCA M 185
V3 V2 BRIERE NICOLAS, 170
\VZ1 CAMICAT C 93 V3 BROSSARD PATRICK 155,5
V5 V4 LEQUERNEC J.M 160
V6 V5 BROSSARD PATRICK | 135,5
V7 | CAMICAS JEAN CLAUDE | 83,5 V6 MYRTIL SERGE 143
V7 GROSSO GERARD 105

POIDS | AGE DEVELOPPE COUCHE KG

C KOYUNKU H 110 POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE KG
J DEHOUCHE RICHARD | 115 C
S STIMARIDIS ALEXANDRE 143 J DJADOUN R 115
- 64 kg V1 SELLIER C 107.5 S BENSALAH B 205
V2 LENAOUR J 130 -99kg | V1 | BONNAANAA BAGHDAD | 210
V3 TREBOUTTE M M5 V2 BRIERE NICOLAS 165
V5 | XIBERRAS DOMONIQUE | 95 va AVONDO EDMOND 160
V6 | CAMICAS JEAN CLAUDE | 85 V5 CORROYER E 152.5
V7 | CAMICAS JEAN CLAUDE | 86 V6 VANDOU EUGENE 135
V7 MATHIEU ROBERT 75
POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
C DACOSTA GEOFFREY | 955 POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
J LOUVETL 123 c GIRAUD HONORIN 80
s BELLANGER T 152,5 ; OZDEMIR H 185
-70kg | V1 GALOPIN O 115 3 SENSALAL B 215
V2 JEANVOINE J.C 5a -108kg| V1 GODON J 192,5
V3 CAYUELA ALONSO 130 G SONNET LAURENT e
I s | avonoosouono |
V6 | CAMUS MOLLET DANIEL | 82,5 AL AVONDO EDMOND 160
V7 | CAMUS MOLLET DANIEL | 825 5 AVONDO EDMOND 165
V6 POIRON MICHEL 105
POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG i PSRN &
c BULFONI ALEXANDRE | 107
= e — POIDS | AGE | DEVELOPPE COUCHE | KG
S ANDRE EMMANUEL | 171,5 c
-76kg | V1 BROSSARD PATRICK | 140 J S e Rplol oI5 95
V2 BOISSEAU C 42,5 s MORINAUD ROMAIN | 200,5
V3 BOISSEAU C 137.5 +108 KG| V1 BASSINO CYRIL 160
Va4 DUMONTOIS J 126 V2 CHIAROT DIDIER 175
V5 | TELLECHEA BERNARD | 125 V3 BRIERE NICOLAS 1455
V6 TARTARE JOEL 100 V4 POIRON MICHEL 125
V7 VASSELIN GERARD 87,5 V5 AVONDO EDMOND 160
V6 AVONDO EDMOND 160

V7 AVONDO EDMOND 130




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. DE FORCE ATHLETIQUE FEMME
EN DATE DU 24/05/2026

Fs”
FECT

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C BACH MATHILDE 60 BACH MATHILDE 37,5 BACH MATHILDE | 102,5 BACH MATHILDE 200
= -

S

~a6kg| V1 | ARDURAT CATHERINE | 60 | ARDURAT CATHERINE| 35 |ARDURAT CATHERINE| 100 | ARDURAT CATHERINE | 195
V2 DEVAUX R 57,5 DEVAUX R 40 DEVAUX R 100 DEVAUX R 1975
V3 TRICHET MYRIAM 65 LAYRISSE C 425 | TRICHET MYRIAM | 955 LAYRISSE C 197,5
V4
V5
V6

V7

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C SOGNAC A 80 SOGNAC A 40 SOGNAC A 112,5 SOGNAC A 2375
J FEREIRA M 65 BLOTC 65 FEREIRA M 80 BLOTC 2075
S |GRATRAUD CHRISTELLE| 80 PBRATRAUD CHRISTELLY 65 [PRATRAUD CHRISTELL{ 125 |GRATRAUD CHRISTELLE] 265

-50kg| V1 [OURRIBON CHRISTELLH 80 BOURRIBON CHRISTELL| 60 FOURRIBON CHRISTELL| 120 [SOURRIBON CHRISTELLH 260
V2 ARNAL LUCIENNE 82,5 | ARNAL LUCIENNE 55 ARNAL LUCIENNE | 97,5 ARNAL LUCIENNE 235
V3 | BARBAROUX CATHY | 66 MEREL L 50 LAYRISSE C 102,5 LAYRISSE C 212,5
Vi
V5 | BARBAROUX CATHY | 66 | BARBARQUX CATHY | 485 | BARBAROUX CATHY | 90,5 | BARBAROUX CATHY | 204
V6

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C SOGNAC A 80 SOGNAC A 40 SOGNACA | 1125 SOGNAC A 2375
J BACH MATHILDE 103 BACH MATHILDE 60 BACH MATHILDE | 1325 BACH MATHILDE 2955
S GARNIER M 1025 | BOUVARD MARIANE | 65 GARNIER M 140 GARNIER M 290

~54kg| V1 LAGRANGE S 65 LAGRANGE S 35 LAGRANGE S 105 L AGRANGE S 205

V2 ARNAL LUCIENNE 90 ARNAL LUCIENNE 65 ARNAL LUCIENNE 120 ARNAL LUCIENNE 275
V3 ARNAL LUCIENNE 875 | ARNALLUCIENNE | 67.5 | ARNALLUCIENNE | 1225 | ARNALLUCIENNE | 277.5
V4 | BARBAROUX CATHY | 67,5 | GIRAUD ISABELLE 78 | BARBAROUX CATHY | 87,5 | BARBAROUXCATHY | 200
V5 | BARBAROUX CATHY | 70,5 | BARBAROUX CATHY | 47,5 | BARBAROUX CATHY | 95 BARBAROUX CATHY | 210,5
V6

V7

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C | GIRAUDHECTORINE | 80,5 | GIRAUD HECTORINE | 52 GUICHARD S 110 FERNANDEZ J 2225
J VIGUIER MARIE 100 | GIRAUD HECTORINE | 52,5 VIGUIER MARIE 125 VIGUIER MARIE 2725
S MARTINEZ C 100 | DEGEILH SOPHIE 63 LOZANO A 150 LOZANO A 295

-59kg| V1 TOURNAY C 50 | RENAULT SANDRINE | 50 TOURNAY C 105 TOURNAY C 195

V2 GIRAUD ISABELLE 63 | RENAULT SANDRINE | 58,5 | RENAULT SANDRINE | 86 GIRAUD ISABELLE 201
V3 GIRAUD ISABELLE | 62,5 | GIRAUD ISABELLE | 58,5 | GIRAUDISABELLE | 106 GIRAUD ISABELLE | 2245
V4 GIRAUD ISABELLE 46 GIRAUD ISABELLE 50 GIRAUD ISABELLE | 82,5 GIRAUD ISABELLE | 1785
V5 GIRAUD ISABELLE | 42,5 | GIRAUD ISABELLE | 485 | GIRAUD ISABELLE | 755 GIRAUD ISABELLE | 1665
V6

V7

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
c KANDE D 82,5 KANDE D 45 KANDE D 1155 KANDE D 2425
J SOGNAC A 80 LARDIERE 45 SOGNAC A 125 SOGNAC A 245
S DECOMBERT M 110 DECOMBERT M 75 DECOMBERT M 160 DECOMBERT M 345

-4 kg| V1 BOURDON V 100 BOURDON V 80 BOURDON V 1375 BOURDON V 3175

V2 BUREAU M 105 BUREAU M 65 BUREAU M 125 BUREAU M 295
V3 BUREAU M 100 BUREAU M 82,5 BUREAU M 120 BUREAU M 3025
V4 | BELLOCQ CHRISTINE | 50 | BELLOCQ CHRISTINE | 35 | BELLOCQ CHRISTINE [ 92,56 | BELLOCQ CHRISTINE | 177.5
V5
V6

V7




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. DE FORCE ATHLETIQUE FEYIME

\¥Fs
PEET

EN DATE DU 24/05/2026

(

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C
J CHAUVERT L 55 CHAUVERT L 40 DOMJANS S 85 CHAUVERT L 175
S HUET S 100 HUET S 72,5 HUET S 150 HUET S 3225
-70kg| V1 GORDILLO SAVINE 65 | GORDILLOSAVINE | 65 | GORDILLOSAVINE | 1075 | GORDILLOSAVINE | 2375
V2 WURBEL PATRICIA | 67,5 | WURBEL PATRICIA | 47,5 | WURBEL PATRICIA | 115 WURBEL PATRICIA | 2275
V3 | WURBEL PATRICIA 83 | WURBEL PATRICIA | 54 | WURBELPATRICIA | 1305 | WURBEL PATRICIA 262
V4 WURBEL PATRICIA 80 | WURBEL PATRICIA | 50 | WURBELPATRICIA | 125 WURBEL PATRICIA | 252,5
V5 WURBEL PATRICIA | 77,5 | WURBEL PATRICIA | 50,5 | WURBEL PATRICIA | 125 WURBEL PATRICIA 250
V6 SAUVE BRIGITTE 62,5 | SAUVE BRIGITTE 51 SAUVE BRIGITTE 100 SAUVE BRIGITTE 213,5
V7
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C BRILLE AMELIA 65 BRILLE AMELIA 30 BRILLE AMELIA 100 BRILLE AMELIA 195
J | SEMINOR STEPHANIE | 80 | SEMINOR STEPHANIE| 45 | SEMINOR STEPHANIE| 115 | SEMINOR STEPHANIE | 2375
S GILLOT ISABELLE | 112,5| CASSOU EMILIE 80 GILLOT ISABELLE 140 GILLOT ISABELLE 315
-76kg| V1 GORDILLO SAVINE 75 | GORDILLO SAVINE | 72,5 | GORDILLOSAVINE | 120 GORDILLO SAVINE | 2625
V2 ROBIN C 62,5 ROBIN C 455 ROBIN C 100 ROBIN C 207.5
V3
V4
V5
V6
V7
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C DE BOTONO A 75 DE BOTONO A 525 DE BOTONO A 115 DE BOTONO A 2425
J POMMIER P 95 POMMIER P 52,5 POMMIER P 17,5 POMMIER P 262,5
S TINSON E 105 CASSOU EMILIE 85 TINSON E 120 TINSON E 280
-83kg| V1
V2 GORDILLO SAVINE 74 | GORDILLOSAVINE | 70 | GORDILLOSAVINE | 122,5| GORDILLOSAVINE | 2655
V3 | COULONGES PASCALE | 90 |COULONGES PASCALE| 65 | GORDILLO SAVINE | 123 | COULONGES PASCALE | 2775
V4 | COULONGES PASCALE | 115 |COULONGES PASCALE| 70 |COULONGES PASCALE| 137,5 | COULONGES PASCALE | 322,5
V5 SAUVE BRIGITTE 60 SAUVE BRIGITTE 50 SAUVE BRIGITTE | 1025 SAUVE BRIGITTE 212,5
V6
V7
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE | KG TOTAL KG
C CAZEAUE 90 CAZEAU E 40 CAZEAU E 115 CAZEAU E 245
J
S CASSOU EMILIE 1025 CASSOU EMILIE 90 LACOUR SANDRA 130 CASSOU EMILIE 290,5
+83kg| V1 BOULITEAU P 75 BOULITEAU P 45 BOULITEAU P 110 BOULITEAU P 230
V2 | COULONGES PASCALE | 57,5 |COULONGES PASCALE| 57,5 [COULONGES PASCALE| 117,5 | COULONGES PASCALE | 232,5
V3 | CHALADA GEORGETTE| 90 |CHALADA GEORGETTE| 57,5 |CHALADA GEORGETTE| 120 | CHALADA GEORGETTE | 2675
V4 | COULONGES PASCALE | 112,5 [COULONGES PASCALE| 72,5 [COULONGES PASCALE| 131 | COULONGES PASCALE | 3135
V5
V6

V7




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. DE FORCE ATHLETIQUE HOMME

\Fs
FECT

EN DATE DU 24/05/2026

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C LAHOUATI H 97,5 FEYTE P IA3] ZANELA J 150 LAHOUATIH 292.5
J BENJEDDI DJEBRIL 135 GARCIA M 75 BENJEDD! DJEBRIL 170 BENJEDDI DJEBRIL 375
S NAMER J.J 85 SOULIE LUDOVIC 75 NAMER J.J 145 SOULIE LUDOVIC 290
-54kg| V1 BERRY CHRISTIAN 120 BERRY CHRISTIAN 75 BERRY CHRISTIAN 157,5 BERRY CHRISTIAN 350
V2 BERRY CHRISTIAN 112,5| BERRY CHRISTIAN 75,5 BERRY CHRISTIAN 150 BERRY CHRISTIAN 338
V3 MINQUOY SERGE 130 MINQUOY SERGE 90 MINQUOY SERGE 150 MINQUOY SERGE 370
\Z) MINQUOY SERGE 115 MINQUOY SERGE 70 MINQUOY SERGE 130 MINQUQOY SERGE 315
V5
V6
V7 RUFO FRANCIS 50 RUFO FRANCIS 62,5 RUFO FRANCIS 85 RUFO FRANCIS 197,5
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C LEGUY AMAURY 142,5 ABDUL | 90 LEGUY AMAURY 175 LEGUY AMAURY 395
J COLLINC 117,5 LOYE J 77,5 LOYE J 170,5 COLLINC 355
S GARDET F 170 GARDET F 100 DEMARCO L 182,5 GARDET F 425
-59kg| Vi JURQUET M 122,5 JURQUET M 77,5 JURQUET M 140 JURQUET M 337,5
V2 FARGUE FRANCIS 130 FARGUE FRANCIS 67,5 FARGUE FRANCIS 152,5 FARGUE FRANCIS 350
V3
V]
V5
V6
V7 NIVAULT MARCEL 125 RUFO FRANCIS 72,5 NIVAULT MARCEL 175 NIVAULT MARCEL 345
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C FARGUE FLORIAN 130 DUFAST CHALADA ALEX 90 SUEUR ALAN 167.5 VANOUCHE F 3725
J ZUMETA C 142,5 SOULIER' N 92,5 ZUMETA C 182.5 ZUMETA C 397,5
S CASENOVE VINCENT 165 | CASENOVE VINCENT | 125 | CASENOVE VINCENT | 210 CASENOVE VINCENT 500
-64kg| V1 DELSOL J.L 145 BTIMARIDIS ALEXANDRY 135 DELSOL J.L 190 DELSOL J.L 440
V2 |DELABORDERIE BRUNO| 160 DELABORDERIE BRUN(] 95 PELABORDERIE BRUN(] 195 |DELABORDERIE BRUNO| 450
V3 FARGUE FRANCIS 135 LAMARQUE DANIEL 100 BARET C 170 LEGORE CLAUDE 385
V4 LEGORE CLAUDE 120 LEGORE CLAUDE 87,5 LEGORE CLAUDE 145 LEGORE CLAUDE 352,5
V5 RUFO FRANCIS 90 |[XIBERRAS DOMINIQUE| 95 |XIBERRAS DOMINIQUE| 133 | XIBERRAS DOMINIQUE | 3155
V6
V7 NIVAULT MARCEL 137.,5 NIVAULT MARCEL 45 NIVAULT MARCEL 180 NIVAULT MARCEL 362.,5
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C SOULIER EVAN 150,5 LOUVET L 107,5 LOUVET L 200 LOUVET L 457,5
J ESCORNE NICOLAS 175 LOUVET L 125 ESCORNE NICOLAS 245 LOUVET L 495
S GUERRA A 205 | CASENOVE VINCENT | 142,5 | ESCORNE NICOLAS 245 CASENQVE VINCENT | 582,5
-70kg| V1 MANEM D 150 MANEM D 110 DELSOL J.L 190 DELSOL J.L 4425
V2 DELAPORTE D 180 DELAPORTE D 125 DELAPORTE D 220 DELAPORTE D 520
V3 NIVAULT JEAN LUC 180 CAYUELA ALONSO 125 DELAPORTE D 210 DELAPORTE D 505
V4 LEGORE CLAUDE 127,5 LEGORE CLAUDE 97,5 LEGORE CLAUDE 170 LEGORE CLAUDE 395
V5 |DELABORDERIE BRUNO| 168 DELABORDERIE BRUN( 102,5 DELABORDERIE BRUN( 190 |DELABORDERIE BRUNO| 460
V6 [DELABORDERIE BRUNO| 156 DELABORDERIE BRUN{ 100 CAMUT MOLLET DANIEY 185 |DELABORDERIE BRUNO| 431
V7 |CAMUT MOLLET DANIEL| 150 [BAMUT MOLLET DANIEL 82,5 CAMUT MOLLET DANIEY 180 |CAMUT MOLLET DANIEL| 407,5
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C LEMONIER J 160 | BULFONI ALEXANDRE | 105 LEMONIER J 205 LEMONIER J 465
J SOULIER EVAN 175 MOLINA V 120 SOULIER EVAN 220 SOULIER EVAN 500
S CHAUTEAU ANTHONY | 242,5 | CASENOVE VINGENT | 142,5 | CHAUTEAU ANTHONY | 280 CHAUTEAU ANTHONY | 6425
-76kg| V1 LONGUET P 175 |THOMASSEY LAURENT| 140 PACAUD L 230 LONGUET P 4975
V2 LAFARGUE D 180 CAMARA C 145 LAFARGUE D 220 LAFARGUE D 505
V3 GIEUX CHRISTIAN 160 COURTOIS J.P 1225 DUPREZ ALAIN 200 DOGAN DENIS 457,5
V4 GIEUX CHRISTIAN 167.,5 DUMONTOIS J 125 HENIQUE PIERRE 200 DUMONTOIS 465
V5 CISNAL JACQUES 170 DOGAN DENIS 110 [CAMUT MOLLET DANIEY 200 |CAMUT MOLLET DANIEL| 450
V6 | CAMUT MOLLET DANIEL| 160 ICAMUT MOLLET DANIEY 92,5 CAMUT MOLLET DANIEY 190 |CAMUT MOLLET DANIEL| 442,5
V7 LOMANZO PAOLO 110 LOMANZO PAOLO 60 LOMANZO PAOLO 160 LOMANZO PAOLO 320




RECORDS DE FRANCE F.S.G.T. DE FORCE ATHLETIQUE HOMME

\Fs
FIET

EN DATE DU 24/05/2026

POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C L'EXACT RODERIC 155 L'EXACT RODERIC 110 L'EXACT RODERIC 200 L'EXACT RODERIC 465
J NAUDAN LEO 2275 LEVEQUE R 135 L'EXACT RODERIC 235 L'EXACT RODERIC 570
S DELALANDE MAX 231 VAILLANT CYRILLE 170 CATTET ERIC 272,56 VAILLANT CYRILLE 650
-83kg| Wt FARAUD GABRIEL 201 HERIT GILLES 140,5 FARAUD GABRIEL 243 HERIT GILLES 575,5
V2 PASCUAL DIDIER 180,5 CORTOT R 150 DELHAYE MAXIME 235 DELHAYE MAXIME 542,5
V3 PALICKI ZBIGNIEW 210 |LATESTERE CHRISTIAN 120 LEMAITRE YVES 220 PALICKI ZBIGNIEW 520
V4 CISNAL JACQUES 190 LEMAITRE YVES 115 LEMAITRE YVES 215 LEMAITRE YVES 500
V5 CISNAL JACQUES 185 |LATESTERE CHRISTIAN 110 LEMAITRE YVES 200 CISNAL JACQUES 4775
V6 CISNAL JACQUES 170 HENRI ERIC 105 CISNAL JACQUES 180 CISNAL JACQUES 4175
V7 CISNAL JACQUES 150 CISNAL JACQUES 82,5 CISNAL JACQUES 160 CISNAL JACQUES 392,5
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C GARNIER C 125 GARNIER C 110 GARNIER C 190 GARNIER C 425
J BEAUGER DAVID 205 BEAUGER DAVID 120 BEN AMOR MOUNIR 235 BEAUGER DAVID 547.,5
S VAILLANT CYRILLE 2405| VAILLANT CYRILLE 173 AVENEL S 260 VAILLANT CYRILLE 651
-91kg| W1 VAILLANT CYRILLE 220 VAILLANT CYRILLE | 1625 FARAUD GABRIEL 246 VAILLANT CYRILLE 628
V2 PALICKI ZBIGNIEW 220 BRIERE NICOLAS 165 AVONDO EDMOND 233 PALICKI ZBIGNIEW 560
V3 PALICKI ZBIGNIEW 220 LEQUERNEC J.M 155 LEQUERNEC J.M 235 LEQUERNEC J.M 570
V4 | LATESTERE CHRISTIAN| 180 LEQUERNEC J.M 155 LEQUERNEC J.M 245 LEQUERNEC J.M 585
V5 PANAZIO S 180 | BROSSARD PATRICK [ 120 LEMAITRE YVES 205 PANAZIO S 480
V6 |LATESTERE CHRISTIAN| 165 LOTTIER PASCAL 110 |LATESTERE CHRISTIAN 200 |[LATESTERE CHRISTIAN| 460
V7
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C LEPRETRE S 155 LEPRETRE S 100 LEPRETRE S 180 LEPRETRE S 435
J
S CATTET ERIC 245 BRIERE NICOLAS 165 BEAUGER DAVID 260,5 CATTET ERIC 660
-99kg| V1 TOCQUEVILLE D 207,5 BRIERE NICOLAS 170,5 | BERRIER DOMINIQUE | 265,5 TOCQUEVILLE D 600
V2 BERRIER DOMINIQUE | 210 BRIERE NICOLAS 170 | BERRIER DOMINIQUE | 270 BERRIER DOMINIQUE 590
V3 JLASSI ALI 215 AVONDO EDMOND 150 JLASSI AL! 260 JLASSI ALI 600
V4 AVONDO EDMOND 200 AVONDO EDMOND 155 AVONDO EDMOND 230 AVONDO EDMOND 585
V5 ORTIZ FRANCOIS 185 | FIGUIERES NORBERT | 115 ORTIZ FRANCOIS 210 ORTIZ FRANCOIS 495
V6 MANDOU EUGENE 150 MANDOU EUGENE | 132,5 LOTTIER PASCAL 181 MANDOU EUGENE 457,5
V7
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C
J OZDEMIR H 170 OZDEMIR H 160 OZDEMIR H 230 OZDEMIR H 555
S FOUSSARD P 240 FIGARO J.P 165,5 FOUSSARD P 280 FOUSSARD P 685
-108 kg| V1 | DE PUYTORAC XAVIER | 223 GODON J 192,5 GODON J 2775 GODON J 682,5
V2 BERRIER DOMINIQUE | 220 CAMARA A 145 LACOMBE PATRICK 265 LACOMBE PATRICK 605
V3 LACOMBE PATRICK 185 AVONDO EDMOND 135 LACOMBE PATRICK | 232,5 AVONDO EDMOND 535
V4 AVONDO EDMOND 220,5| AVONDO EDMOND 160 AVONDO EDMOND 240 AVONDO EDMOND 620,5
V5 AVONDO EDMOND 220 AVONDO EDMOND 170 AVONDO EDMOND 235 AVONDO EDMOND 620
V6
V7 DELBREL REGIS 100,5 DELBREL REGIS 70,5 DELBREL REGIS 140,5 DELBREL REGIS 3115
POIDS | AGE SQUAT KG | DEVELOPPE COUCHE| KG | SOULEVE DE TERRE KG TOTAL KG
C
J GIRAUD HONORIN 60 GIRAUD HONORIN 85 GIRAUD HONORIN 125 GIRAUD HONORIN 270
S MORINAUD ROMAIN | 300,5 BARRE T 200 | MORINAUD ROMAIN 280 MORINAUD ROMAIN 770,5
+108 kg V1 GRANDE ERIC 190 BASSINO CYRIL 155 RILLY C 245 RILLY C 537,5
2‘ V2 GRANDE ERIC 170 GRANDE ERIC 140 PIC JEAN PAUL 160 GRANDE ERIC 460
V3 POIRON MICHEL 175 BRIERE NICOLAS 145,5 POIRON MICHEL 210 POIRON MICHEL 506
V4 POIRON MICHEL 181 POIRON MICHEL 125,56 POIRON MICHEL 221 POIRON MICHEL 516
V6 AVONDO EDMOND 230 AVONDO EDMOND 160 AVONDO EDMOND 240 AVONDO EDMOND 620
V6 AVONDO EDMOND 192,5| AVONDO EDMOND 151 AVONDO EDMOND 231 AVONDO EDMOND 573
V7 AVONDO EDMOND 175 AVONDO EDMOND 120 AVONDO EDMOND 220 AVONDO EDMOND 515




