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CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT 2026 DE JUDO

WEEK-END DE PENTECOTE
23,24 ET 25 MAI 2026
VILLENEUVE-D’AVEYRON — GYMNASE EMILE COUDERC

INTRODUCTION FEDERALE

La Fédération Sportive et Gymnique du Travail est heureuse de proposer une nouvelle édition du Championnat de France FSGT

de judo, organisée a I'occasion du week-end de Pentecdte 2026 a Villeneuve-d’Aveyron.

Ce rendez-vous national constitue un temps fort de la vie fédérale. Il rassemble chaque année des judokates et judokas de toute

la France, dans un esprit fidéle aux valeurs portées par la FSGT : accessibilité, engagement, solidarité et plaisir de la pratique.

Au-dela de la compétition, ce championnat est un espace de rencontres, d’échanges et de partage entre pratiquant-es,
encadrant-es, bénévoles et clubs. Il contribue pleinement a faire vivre un judo ouvert a toutes et tous, ol la performance sportive

s'inscrit dans une démarche éducative et collective.

La Commission Fédérale d’Activité Judo remercie 'ensemble des acteurs mobilisés pour I'organisation de cette édition 2026, et

souhaite a chacune et chacun un excellent championnat.

La Commission Fédérale d’Activité Judo remercie 'ensemble des acteurs mobilisés pour I'organisation de cette édition 2026.
Elle tient également a remercier la FSGT Occitanie pour son soutien apporté a cette manifestation.

Elle souhaite a chacune et chacun un excellent championnat.
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EDITO DU PRESIDENT DU COMITE DEPARTEMENTAL 12 DE LA FSGT

Cest avec une grande fierté et un réel plaisir que le Comité Départemental 12 de la FSGT vous accueille a Villeneuve-d’Aveyron

a I'occasion des Championnats de France de judo FSGT, en ce week-end de Pentecote 2026.

Cet événement majeur de notre fédération est bien plus qu’une simple compétition sportive. Il incarne les valeurs qui nous
rassemblent et nous animent : le respect, la solidarité, I'engagement et I'accessibilité du sport pour toutes et tous. Le judo,

discipline exigeante et formatrice, trouve ici toute sa dimension éducative et humaine.

Organiser ces championnats sur notre territoire est un honneur, mais aussi une responsabilité que nous avons souhaité porter
avec enthousiasme. Je tiens a saluer 'investissement remarquable des bénévoles, des clubs, des partenaires et des collectivités

qui ont ceuvré sans relache pour faire de ce rendez-vous une réussite.

Nous sommes particulierement heureux de vous accueillir a Villeneuve-d’Aveyron, un lieu chargé d’histoire et de convivialité, qui,

le temps d’'un week-end, deviendra le théatre de rencontres sportives intenses, mais aussi de moments de partage et de fraternité.

A toutes les judokates et a tous les judokas, je souhaite de vivre pleinement ces championnats, de donner le meilleur de vous-
mémes et de porter haut les valeurs du judo et de la FSGT. Que chacun reparte enrichi de cette expérience, tant sur le plan sportif

qu’humain.

Je vous souhaite 4 toutes et a tous un excellent Championnat de France 2026.
David Soulier

Président du Comité Départemental 12 de la FSGT
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EDITO DE LA PRESIDENTE DU BUDOKAI INDEPENDANT AVEYRONNAIS

C'est avec un immense honneur et une grande joie que le Budokai Indépendant Aveyronnais s’associe au Comité Départemental
12 de la FSGT pour 'organisation des Championnats de France de judo FSGT, en ce week-end de Pentec6te 2026 a Villeneuve-

d’Aveyron.

Pour notre club, étre partie prenante de cet événement national est une formidable opportunité de mettre en lumiére notre
engagement quotidien en faveur d’un judo accessible, éducatif et porteur de valeurs humaines fortes. Le judo est bien plus qu’un

sport : c’est une école de vie, oll se construisent le respect, le courage, la persévérance et I'entraide.

Cet événement est avant tout une aventure collective. Je tiens a remercier chaleureusement I'ensemble des bénévoles du club,
les licenciés, les familles, ainsi que tous ceux qui, de prés ou de loin, contribuent & la réussite de ce championnat. Leur mobilisation

et leur enthousiasme sont le reflet de I'esprit qui anime notre association.

Nous sommes trés heureux d’accueillir, aux cdtés du Comité Départemental, les judokates et judokas venus de toute la France.
Nous espérons que chacun trouvera ici un cadre chaleureux, propice a la performance sportive, mais aussi aux échanges et aux

rencontres.

Que ces championnats soient une féte du judo, fidéle aux valeurs de la FSGT, et qu’ils laissent a tous des souvenirs forts et

inspirants.

Nous vous souhaitons a toutes et a tous un excellent week-end sportif et convivial en Aveyron.

Véronique Tricard - Soulier

Présidente du Budokai Indépendant Aveyronnais
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EDITO DU MAIRE DE VILLENEUVE-D’AVEYRON

Bonjour,

La commune de Villeneuve-d’Aveyron est heureuse d’accueillir les Championnats de France de judo FSGT, qui se tiendront au

gymnase Emile Couderc, du 23 mai au 25 mai 2026.

Je vous remercie tout d’abord de I'intérét que vous portez a cette discipline et a notre commune pour y organiser cet événement

national de grande envergure et trés mobilisateur.

L’Aveyron est une terre de sports. A ce titre, et avec le Président Arnaud Viala, nous sommes fiers de voir se dérouler cette
manifestation sportive, choisie par un grand nombre de personnes, notamment pour les valeurs qu’elle porte. Ces valeurs

fondamentales du judo s’appliquent aussi a 'ensemble du sport aveyronnais.

Le respect, la cohésion, 'engagement, la discipline, 'esprit d’équipe, poussant au dépassement de soi, s'expriment dans tous les
entrainements pour briller lors de ces rencontres, comme a Villeneuve pendant ces trois journées. Chacun donne le meilleur

devant un public avide de ces sensations fortes et si plébiscitées dans notre société d’aujourd’hui.

Le département de I’Aveyron est toujours présent et en soutien de ces moments sportifs, associant des athlétes, du public, sans
oublier des bénévoles passionnés qui ceuvrent a l'unisson pour la réussite de ce week-end ot le judo va montrer toute sa force et

son esprit de solidarité.

Jean-Pierre Masbou
Maire de Villeneuve-d’Aveyron

Président d’Aveyron Sports
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ORGANISATION GENERALE
Dates: 23, 24 et 25 mai 2026

Lieu : Gymnase Emile Couderc — Villeneuve-d’Aveyron

Organisation :
o Commission Fédérale d’Activité Judo — FSGT
o Comité Départemental FSGT 12

o  Budokai Indépendant Aveyronnais

HORAIRES DE PESEE

Samedi 23 mai 2026
e Benjamines: 8h00 - 8h45
e Benjamins: 10h00 - 11h00

Animation Para Judo et Pratiques partagées de 8h30 a 9h (inscription auprés des régions)

e Juniors féminins : 12h00 - 12h30
e Juniors masculins : 13h30 - 14h45

Dimanche 24 mai 2026
e Minimes Féminines : 8h00 - 8h45
e Minimes Gargons : 9h30 - 10h45
e Juniors / Seniors Kuys féminins : 13h30 — 14h00
e Juniors / Seniors Kuys masculins : 14h30 — 15h00

Lundi 25 mai 2026

e Vétérans féminines et masculins : 8h00 - 8h45
INFORMATIONS IMPORTANTES
Les horaires de pesée sont donnés a titre indicatif et pourront étre ajustés par la Commission Fédérale d’Activité Judo en fonction
du déroulement de la compétition. Les clubs et participants sont invités a se présenter en avance afin de faciliter 'organisation
des pesées. Des pesées pourront étre organisées la veille pour les catégories Kyus (Junior / Senior), sous réserve de la

disponibilité de bénévoles. Cette information sera confirmée en amont aux clubs.
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ACCES ET TRANSPORTS
Situation géographique

Villeneuve-d’Aveyron est une bastide médiévale située en Occitanie, 8 mi-chemin entre Villefranche-de-Rouergue et Figeac.

Accés routier
e Depuis 'A75 : direction Rodez / Villefranche-de-Rouergue puis D922
e Temps de trajet indicatif :
o Toulouse / Montpellier : environ 2h15
o  Clermont-Ferrand : environ 2h30

o Paris : environ 6h

Accés ferroviaire
e Gare de Villefranche-de-Rouergue (TER Occitanie)
e Gare de Salles-Courbatiés

e Gare de Rodez

Accés aérien
e Aéroport de Rodez : environ 50 minutes de route

e Aéroport de Toulouse-Blagnac : environ 1h50 de route

Transports en commun
e Bus LiO ligne 205 (Villefranche « Figeac)
e Réseau Bastibus (Villefranche)

e Transport a la demande (TAD)

HEBERGEMENTS

Dans le cadre du Championnat de France FSGT 2026, plusieurs hébergements partenaires proposent des solutions a proximité
du site de compétition :

e Domaine de 'Asenon — Causse et Diége

e Rive Hétel — Maleville

e Le Viguier du Roy — Figeac

e Auberge de la Diege

Autres solutions
e Hostellerie de Saint-Jacques — Villeneuve
e Camping de la ferme du Soulié
e Aire de camping-car — La Coustoune
e Camping Rouergue — Villefranche-de-Rouergue

e Gites et locations privées dans le secteur

La liste est donnée a titre indicatif. Chaque club reste libre de son organisation.
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RESTAURATION SUR SITE
Durant toute la durée du championnat, une offre de restauration sera proposée sur place afin de faciliter I'accueil des
participant-es, accompagnateurs et publics.
e Des foodtrucks locaux seront présents tout au long du week-end, proposant une restauration variée.

e Une buvette sera tenue conjointement par le comité d’organisation et I'association support.

Accueil des officiels
Une organisation spécifique est prévue pour garantir de bonnes conditions d’accueil des officiels.
Une salle dédiée a la restauration des officiels (arbitres, commissaires sportifs, etc.) sera mise a disposition pendant toute la

durée de la manifestation.

CONTACTS
Commission Fédérale Judo FSGT : cfajudo@fsgt.org Comité FSGT 12: comitefsgtl2@outlook.fr
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