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CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT TENNIS DE TABLE
VETERANS 2025

COORDONEES

Président du Club A.L.J Limay Tennis de Table:

M. Serge JEGOU
Mail : serge.jegou29@gmail.com
Tél:06.89.14.42.39

Site internet : www.aljlimaytt.com

Président du Comité FSGT des Yvelines :

M. René PUGLISI
Mail : fsgt78@orange.fr
Tél:01.34.74.94.83 / 07.67.08.08.49

CFA (Commission Fédéral d’Activités) Tennis de Table:

FSGT Pantin
Mail : tennisdetable@fsgt.org
Tél:01.49.42.23.19
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LE MOT DU MAIRE DE LIMAY
Djamel NEDJAR

En cette année, Limay a une nouvelle fois la chance de recevoir des
championnats de France FSGT de Tennis de table.

Au-dela du plaisir d’accueillir une belle compétition, I'organisation de cet
événement témoigne également du dynamisme de notre club et de son
rayonnement,

Un club qui favorise l'inclusivité dans le sport tout en cultivant I'esprit de
compétition, comme le rappellent les récents résultats obtenus a Saint-L6 avec
les résidents du Foyer d'Accueil Médicalisé |

Je souhaite donc a toutes et tous les pongistes de profiter pleinement de ces 2
journées de compétition et de retrouvailles autour de cette passion sportive qul
vous rassemble,

Bons championnats a vous.

Djamel NEDJAR

Maire de Limay

<

Hotel de Ville gi‘
w2 | A f )
@Villedelimay, (}G'Qj‘
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FOCT

dpo'l populaire !
COMITE DEPARTEMENTAL

YVELINES

LE MOT DU PRESIDENT DU COMITE FSGT 78
René PUGLISI

Dans notre pays, il y a la région lle de France, dans cette région, il y a le département des Yvelines, dans ce département, il y
a la ville de LIMAY et dans cette ville il y a des clubs associatifs, dont un qui nous apporte un rayon d’espoir en organisant le

Fédéral quelle que soit sa catégorie.
Cette année, le Fédéral de tennis de Table est consacré aux Vétérans.

Ce club A. L. J Limay, soutenu activement par la mairie de LIMAY, est un habitué des Fédéraux de Tennis de Table, et une fois

de plus, il fait honneur au Comité FSGT des Yvelines en organisant ce Fédéral de Tennis de Table.
En tant que Président du Comité FSGT des Yvelines, je me réjouis d’un tel investissement.

Les instances dirigeantes prénent pour une pratique du sport, mais leurs contraintes administratives contribuent plus a un
abaissement d’une activité physique qu’a son expansion.

Mais restons optimiste, car 'optimiste n’est pas encore taxé.

M. René PUGLISI
Président du Comité FSGT des Yvelines
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LE MOT DU PRESIDENT DE LA.L.JLIMAY TT
Serge JEGOU

Chéres amis-es pongistes,

L’A.L.J. LIMAY Tennis de Table, la Commission Fédérale d‘Activité FSGT, le comité des Yvelines FSGT, la commission Tennis
de Table 78 et la Ville de LIMAY ont le plaisir de vous accueillir aux Championnats de France FSGT Vétérans de Tennis de

Table.

A cette occasion, la Ville de LIMAY a mis & notre disposition le complexe sportif des Fosses Rouges. Cette installation,

spacieuse et lumineuse vous permettra de jouer dans de trés bonnes conditions.

Nos remerciements vont a la municipalité de LIMAY et a toute I'équipe du service des sports et de la vie associative pour leur
aide et pour la disponibilité de cet équipement sportif.

L'A.L.J. LIMAY Tennis de Table et toute son équipe de bénévoles auront a cceur de vous faire découvrir les équipements.

Nous souhaitons que ce week-end soit 'occasion de passer un agréable moment sportif et que chacun d’entre vous garde

une nouvelle fois le meilleur souvenir possible de son séjour dans les Yvelines.

C’est donc avec impatience que nous vous attendons samedi 25 et dimanche 26 octobre 2025 au complexe sportif des Fosses

Rouges.

M. Serge JEGOU
Président de 'A.L.J. LIMAY Tennis de Table
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» PRESENTATION DU CLUB
S B A. L. J LIMAY Tennis de table

Le club A.L.J. LIMAY Tennis de Table a été créé en 1963.

Leffectif du club est de 150 adhérents pour la saison 2024/2025,
des plus jeunes aux vétérans, des catégories loisirs aux différentes
équipes en compétition. Le tout sur 3 affiliations FSGT, FFTT et
FFSA.

LES DIFFERENTES COMPETITIONS :

e Compétition locale et nationale FSGT par équipes et en individuels (seniors, vétérans et jeunes),

e Championnat de France FFTT (Fédération francaise de Tennis de Table par équipes seniors (8 équipes) de la R3 IDF
a la D4 Yvelines et une équipe féminine en PR,

e Championnat des jeunes par équipes FFTT,

e  Critérium fédéral (individuel),

e Championnat des Yvelines FSGT classé et non-classé,

e Epreuves en Sport Adapté de Tennis de Table 78, IDF et Nationale.

Le club est aussi moteur dans le sport adapté. En effet nous recevons chaque semaine une vingtaine d’adhérents des foyers

Handicapés du FAM Saint-Amaux de LIMAY et de '|ME du Breuil-Bois-Robert.

Le club propose également la découverte et 'initiation du Tennis de table pour les écoles primaires de LIMAY.
Un tournoi scolaire des écoles primaires de Limay réunissant 200 enfants du CE2, CM1 et CM2 se déroule chaque année en

fin de saison.
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RAPPEL DU REGLEMENT

PARTICIPATION AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE FSGT DE TENNIS DE TABLE

Les épreuves organisées par la CFA sont ouvertes a tous les sportifs des associations affiliées a la Fédération Sportive et
Gymnique du Travail et titulaires d’'une licence omnisport validée. Les engagés doivent étre licenciés avant la date limite fixée
a la date de cléture des engagements pour les championnats organisés avant le 28/02 et au ler février de la saison concernée
pour les championnats organisés aprés le 01/03. La validité des licences est contrélée par la CFA.

L'organisation d’épreuves qualificatives et la formulation de régles d’accés aux Championnats de France FSGT sont fortement
recommandées.

Chaque comité ou commission FSGT organise, chaque fois que le développement local de I'activité le permet, la sélection

et/ou la qualification de ses joueurs en fonction des variantes locales.

Les participants s’engagent a respecter le présent réglement.

LES CHAMPIONNATS DE FRANCE FSGT VETERANS
15. L'épreuve des Vétérans se déroule sur un minimum de vingt tables en octobre du samedi 8 heures au dimanche & 16
heures et s’adresse a tous les joueurs vétérans, de Non-classés a Toutes séries.

Les vétérans sont répartis en quatre catégories d'age (voir /e tableau des catégories d’ige en page 8).

16. LES TABLEAUX PROPOSES SONT :
e Un tableau Individuel Messieurs dans chaque catégorie d’age (Vétérans |, 1, lll et IV) et de classement (Non-classés,
Cinquiéme série, Quatriéme série, Troisiéme série, Toutes séries),
e Un tableau Individuel Dames dans chaque catégorie d’age (Vétérans |, Il, Il et IV) et de classement (Non-classées,
Cinquiéme série, Quatriéme série, Troisiéme série, Toutes séries),
e Un tableau Doubles Dames, Doubles Messieurs et Doubles Mixtes dans chaque série de classement (Non-classés,

Cinquiéme série, Quatriéme série, Troisiéme série, Toutes séries).

17. Certains tableaux comprenant peu d’inscrits se déroulent par poules uniques de classement mais dans la plupart des cas,

les tableaux individuels commencent par des poules qualificatives pour un tableau multidirectionnel.
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PROGRAMME DE LA COMPETITION

CES HORAIRES SONT INDICATIFS

Les horaires finaux de la compétition seront précisés par I'équipe

IM Po RTANT des juges-arbitres.

SAMEDI 25 OCTOBRE 2025

e 8h00 : Accueil des délégations au complexe sportif
e 8h30: Début de la compétition

e 20hO00 : Soirée festive a I'espace culturel « Christiane Faure » - Rue des 4 chemins a Limay

DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025

e 7h00 : Ouverture du complexe sportif
e 8h00 : Début de la compétition double et double mixte

e 13h30: Remise des récompenses doubles et doubles mixtes
e 14h00 : Finale simples

e 16h00 : Remise des récompenses simples

Lors de l'accueil du samedi matin, a partir de 08h00,
chaque délégation pourra récupérer

son dossier contenant les dossards, les tickets repas réservés et les cadeaux de bienvenue.

LA COMPETITION SE JOUERA AVEC DES BALLES BLANCHES PLASTIQUE
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LISTE DES HOTELS

IBIS BUDGET
19 boulevard Sully, 78201 Mantes-la-Jolie
Résa: 01 30 33 64 90 ou site ibis budget

HOTEL MONT VERNON
Rue de la Chapelle, 27200 Vernon
Résa:02 32 21 67 77 ou site Hétel Mont Vernon

ECLIPSE HOTEL
Rue des Pierrette, 78200 Magnanville
Résa: 01 30 98 41 41 ou site Eclipse Hétel

KIMOTEL
Rue Fernand Léger — ZAC Les Beurrons, 78680 Epone
Résa:01 30 90 37 37 ou site Kimotel

HOTEL DU VAL DE SEINE
Rue Marcel Tabu, 78200 Mantes-la-Jolie
Résa:01 30 33 03 70 ou site Hétel du Val de Seine

HOTEL CAMPANILE
1 avenue du chemin Mauldre, 78680 Epone
Résa:01 70 36 32 41 ou site Hotel Campanile

KYRIAD
11 rue de la Poste, 27950 Saint-Marcel

HOTEL JARDINS D’EPONE
200 avenue de la Maudre, 78680 Epone

Résa:02 32 71 10 00 ou site Kyriad
Résa: 01 30 95 68 70 ou site Jardins d'Epone

HOTEL NORMANDY HOTEL LA CHAUMIERE
1 avenue Pierre Mendés France, 27200 Vernon 1 bis rue des Pléiades, 78130 Les Mureaux
Résa:02 32 51 97 97 ou site Hétel Normandy Résa:01 34 74 72 50 ou site Hétel La Chaumiére
INFORMATIONS PRATIQUES
LIEU DE LA COMPETITION LIEU DU DINER ET DE LA SOIREE FESTIVE
Complexe Sportif « Les Fosses Rouges » Espace Culturel « Christiane Faure »
Allée du Chateau d’eau Rue des 4 chemins
Haut de Limay prés du collége 78520 LIMAY
78520 LIMAY
COMMENT VOUS Y RENDRE ?

Le Complexe Sportif « Les Fosses Rouges » par la route :

Venant de Paris : rejoindre 'autoroute A13 — sortir a8 Rocade N11 « Limay direction Beauvais »
Venant de Rouen : rejoindre I'autoroute A13 — sortir a « Mantes Est » direction Beauvais

Un fléchage sera présent a partir du rond-point de la Marmite / Point P pour se rendre au gymnase
Par le train :

Gare St Lazare direction Mantes-la-Jolie ou Limay (puis prendre les transports en communs jusqu’a Limay)
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RESTAURATION

Une buvette sera a votre disposition durant tout le week-end.

Pour ceux qui le désirent, nous vous proposons sur réservation des repas du samedi, de la soirée festive du samedi soir et

du dimanche midi.

SAMEDI MIDI - 15 € PAR PERSONNE

e Tartiflette (pommes de terre, oignons, lardons “et reblochon)
e  Patisserie

e (Café

DIMANCHE MIDI - 15 € PAR PERSONNE

e Poélée campagnarde (pommes de terre, oignons, lardons *, champignons, saucisse de campagne en morceau)
e Patisserie

e (Café

SAMEDI SOIR - SOIREE FESTIVE - 27 € PAR PERSONNE

e 1 punch maison ou 1 soft

e 4 de vin rouge ou rosé

e Entrée: Buffet campagnard
Terrine de campagne / Rosette / Salade coleslaw / Concombre a la créme / Betterave a I'échalote / Tomate mozzarella / Céleri
rémoulade /CEufs mimosa

e Plat: Roti de beeuf / Haut de cuisse de poulet réti / Roti de porc / Salade de la mer, Taboulé et salade piémontaise

e Fromage et salade

o Dessert: Assortiments de patisseries

Café

* Sans porc = Lardons de volaille
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FICHE RESERVATION REPAS

CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT TENNIS DE TABLE VETERANS 2025

Clubou Comité: e e e e e e b e e e b e sebare e
NOM AU responsable : e e e e e e e e e e e e e e e e ee e aeaee e aeeeeeanaeeaanaanaanan
Adresse du responsable : e e e e e e e e aeeaee e reeesaeere it aaeeeeteearaaas
=1 TSP P PPN
S 1T 1 I PP
Repas du samedi midi I5€EX o T €

Repas du dimanche midi I5€ X e T e €

Repas et participation a la soirée festive 27€X s T e €

TOTAL = ... €

IMPORTANT : Les réservations ne seront effectuées qu’a la réception de la fiche de réservation des repas accompagnée du
réglement correspondant jusqu’au vendredi 10 octobre 2025 dernier délai.
Paiement par:

e CHEQUE:al'ordre de FSGT 78 a envoyer a FSGT 78 - 7 rue Veuve Fleuret - 78130 Les Mureaux

e VIREMENT : Merci d’indiquer le nom du club ou Comité + Département

ATTENTION : Toute annulation doit étre effectuée au plus tard le vendredi 10 octobre 2025.

RELEVE DIDENTITE BANCAIRE

Passé ce délai aucun remboursement ne sera possible

dentifiant national de compte bancaire - RIB

Bangquo Guichet N* compte Clo Devise Domuciliation
30066 10324 00020786501 68 EUR CREDIT INDUSTRIEL ET COMMERCIAL
Identifiant international do compte bancaire
IBAN (International Bank Accourt Numboer) BIC (Bank Idenufior Code)

FR76 3006 6103 2400 0207 8650 168 CMCIFRPP
Domiciliation Titulaire du compte (Account Owner)
CREDIT INDUSTRIEL ET COMMERCIAL COMITE DEPARTEMENTAL FSGT
CIC TRIEL 7 RUE VEUVE FLEURET
174 RUE PAUL DOUMER 78130 LES MUREAUX

78510 TRIEL SUR SEINE
< 013006 39 33

Remottez co relove & tout autro organisme ayamt bosoin do connaitre PARTIE RESERVEE AU DESTINATAIRE DU RELEVE
vos réferoncos bancaros pour 1 domiciliation de vos viromonts ou do

prélevements & votre compte. Vous oviterez ainst dos erreurs ou des

rotards d'exécution
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SPONSORS

UN GRAND MERC/

a tous nos sponsors & partenaires

5 D:HOUSE-IMMO
SPECIALISTE IMMOBILIER
SARL JEGOU IMMOBILIER

Anciennement Cabinet Magnant
9 rue Porte aux Saints,
v Q 78200 Mantes-La-jolie
) L, 01,30,33.60.66 / 06.30.44.97.04
& q.jegou@drhouse.immo
"V

f () @drhouseimmo_mlj

SPING.FR

L2 YBS;L_W\ Ju ?"‘"‘()

(G ARGENVILLE
PLOMBERIE
CHAUFFAGE

Plomberie 01 30 93 64 60
Sanitaire 06 72 04 43 36

Chavuffage 13 rye Gambetta
Ramonage 78440 GARGENVILLE

LA MARMITE

BAR - RESTAURANT

o
;i%uviu Peintuve

v 1 Route de Meulan, 78520 leay < 0130 98 4292
§, 01.34.78.65.52 + Peinture
" . peint
@ lamarmitte@orange.fr psissantis
“ : ot V7 oY * kovolement

* Aérogommage =t peinture ndustiels
* isolafion Thermique Extériewre
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