
 
 
 
 
 
 
 

 
DOSSIER PRESSE  

TOURNOI DE FOOT SOLID’HER 
Goal-getteuses: quand le football inspire l’esprit d’initiative 

 
Les porteurs du projet 
 
Le Comité FSGT ISERE s’inscrit depuis plusieurs années dans une démarche d’éducation 
populaire créatrice de lien social et favorisant un accès à la citoyenneté, à l’autonomie et à 
l’émancipation par la pratique sportive et l’activité culturelle, en s’adressant à des personnes 
vivant des situations de forte rupture du lien social, dans des territoires, ruraux ou urbains 
marginalisés. 

LA FSGT EN CHIFFRES  

Création  1934  
Adhérents  270 000  
Associations locales  4 800  
Comités départementaux ou régionaux  88  
Activités sportives, avec ou sans compétition  100  
Animateurs  2 000  
Agréments  Double agrément ministériel, sport et éducation populaire  

LA FSGT 38 EN CHIFFRES  

Création  1946  
Siège social  7 Rue de l'Industrie, 38320 Eybens  
Présidente  Colette Coquil  
Bénévoles permanents  80  
Adhérents  4 700  
Associations locales  158  
Activités sportives, avec ou sans compétition  28  
 
L’Association Soccer De Rue (association loi 1901 reconnu d'intérêt général) a pour but de 
rassembler des personnes en situation de précarité (principalement des sans-abris, résidents 
de centres d’hébergement, QPV, demandeurs d'asiles et réfugiés, femmes isolées etc) autour 
d'un ballon de foot pour se dépenser et oublier un quotidien souvent difficile. Soccer de Rue, 
basée à Grenoble, soutient le Collectif En Jeu (agréé auprès de la Homeless World Cup 
Foundation), dans le recrutement de l'équipe de France féminine qui participe à la coupe du 
monde qui se tient annuellement. Cinq grenobloises ont représenté la France à Sacramento 
en juillet 2023. Deux d’entre elles sont issues de QPV. 

 
 



Le tournoi 
 
Dans le cadre des 90 ans de la FSGT, ce tournoi solidaire de football à 4 a pour but de 
rassembler différentes équipes féminines à travers l’Europe. Les organisations partenaires 
ont toutes pour but de soutenir l’insertion des femmes souffrant de précarité par la pratique 
du football. Le format choisi est celui de la Homeless World Cup (coupe du monde des sans-
abris), un tournoi organisé de manière annuelle depuis 2003 et qui travaille avec plusieurs 
programmes d’insertion à l’échelle nationale. Le président de la HWC, Mel Young, sera 
présent parmi nous et l’organisation de ce tournoi s’inscrit dans la stratégie de la fondation 
d’étendre l’impact de ses actions sur le terrain. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’objectif 
 
L’objectif principal est de favoriser des actions d’insertion par le sport (football) pour un public 
souffrant de grande précarité, souvent issue des QPV. Il s’agit également de promouvoir 
l’insertion économique et sociale des publics fragilisés et la mixité sociale par la pratique 
sportive de groupe, dans le cadre d’un tournoi à dimension internationale et qui mettra en 
lien les bénéficiaires et les entrepreneuses. La volonté de concentrer l’organisation de cet 
évènement autour de la place des femmes, permettra également de mettre en lumière les 
problématiques spécifiques dont les femmes souffrant de précarité font face (violences, 
agressions, traite et exploitation, problèmes de santé reproductive, accès à l’hygiène, 
isolement social ou encore préoccupations liées aux enfants), et qui les empêchent souvent 
d’accéder pleinement et sereinement au monde professionnel. Ce tournoi est celui de 
l’autonomisation, qui met en avant des femmes sportives et entrepreneuses en action ! 
 

Ce tournoi européen exclusivement féminin est le premier du genre à être organisé avec le 
soutien de la Homeless World Cup Foundation dont le président, Mel Young, nous fera 
l’honneur d’être présent. La nomination de la ville de Grenoble comme pôle d’excellence du 
développement du foot de rue féminin en Europe à l’occasion de ce tournoi ancre le projet 
local dans une perspective plus globale. 
 

D’autres partenaires doivent également être cités dans la réalisation de ce projet :  
• le GRENOBLE FOOT 38,  
• La ville de Grenoble,  
• Le département de l’Isère,  
• La région AURA,  
• MONTI Sport  
• …. 



Le détail de la manifestation  
 

Le tournoi se déroulera sur 2 journées, qui seront 
également ponctuées d’évènements et d’action en 
parallèle. Une conférence sera notamment organisée au à 
la Marie de Grenbole et une visite du stade des Alpes est 
prévue.  
La conférence aura pour thème le sport, les femmes et la 
précarité et nous comptons sur la présence de Mel Young, 
président et fondateur de la Homeless World Cup, 
Stéphanie Frappart, arbitre internationale et première 
femme à diriger une rencontre officielle internationale 
masculine ainsi que Sherly Jeudy, joueuse internationale 
Haitienne et milieu de terrain du GF38 féminine.  
Cette conférence aura pour but de mettre en avant les 
expériences de femmes dans le milieu du football et 
comment le football a changé leurs vies et leurs visions. 
 
 

Les arbitres seront sélectionnés parmi les bénéficiaires de l’association Soccer de Rue : 
personnes en situation de grande précarité, habitants des QPV, demandeurs d’asile, réfugiés. 
Une formation leur sera proposée en collaboration avec la Homeless World Cup durant la 
semaine précédant le tournoi. 
 
Nous ferons appel à des bénévoles pour assurer la bonne tenue du tournoi. Ces bénévoles 
seront en priorités des bénéficiaires des différentes associations partenaires et auront pour 
mission, entre autres, d’assurer la liaison entre les équipes et l’organisation et faciliter la 
logistique. Un comité sportif sera composé de jeunes issus des QPV. Ils auront pour mission 
de choisir et décerner les prix du fair play, meilleure joueuse et meilleure gardienne du 
tournoi. 
 
Les partenaires qui proposeront leurs services en matière de restauration, animation, 
équipements/récompenses et photographie/vidéographie seront tous des entrepreneuses 
locales. 
 
 
Visibilité & communication 
 
Le tournoi Solid’HER ne se limite pas seulement à ses aspects sportifs, mais il tire également 
son pouvoir d'impact grâce à des modalités de visibilité et de communication bien pensées. 
En collaborant étroitement avec les médias locaux, les réseaux sociaux et les partenaires 
institutionnels, l'événement aspire à créer une vague d'intérêt et de soutien au sein de la 
communauté. Les témoignages inspirants des participantes, leurs histoires de résilience et de 
succès, sont partagés via divers canaux pour susciter l'adhésion du public, notamment à 
travers la conférence de presse organisée au Stade des Alpes. Cette visibilité accrue non 
seulement met en lumière l'engagement en faveur de l'insertion sociale des femmes en 
difficulté, mais elle positionne également Grenoble comme un lieu où le sport est un moteur 



de changement positif. Par le biais de reportages médiatiques, d'articles de presse et de 
campagnes en ligne, le rayonnement local de la ville se renforce en tant que centre 
d'initiatives novatrices pour le bien-être de ses citoyennes. Ainsi, le tournoi transcende le 
simple événement sportif pour devenir un symbole d'espoir et de mobilisation, contribuant à 
renforcer les liens sociaux et à propager les valeurs de solidarité au cœur de la communauté 
grenobloise. Grâce à la mise en place d’un village d’entrepreneuses, ce rayonnement n’en 
sera que décuplé et le volet économique et professionnel viendra renforcer la dynamique de 
soutien à l’inclusion des femmes souffrant de précarité. 
 
Les médias locaux seront contactés (entre autres, le Dauphiné Libéré, France Bleu Isère et 
Radio NewsFM qui disposera d’un plateau radio dans l’enceinte du tournoi). Nous ferons 
appel à l’association Shaolin Shadow pour créer la vidéo finale de l’évènement. Les élèves 
bénéficiaires des actions menées par cette association grenobloise auront pour projet de 
monter cette vidéo. 
 
Les retombées attendues 
 
Ce tournoi solidaire féminin de football qui se déroulera sur deux jours à Grenoble porte en 
lui l'espoir d'apporter des retombées significatives pour les personnes vivant dans la 
précarité. En mettant en lumière le potentiel sportif et la détermination des femmes issues 
de milieux économiquement et socialement défavorisés, cet événement vise à créer un 
environnement d'émulation, d'échange et de renforcement de la confiance en soi. Au-delà 
des aspects compétitifs du tournoi, l'accent est mis sur l'insertion sociale et professionnelle 
des participantes. Les ateliers et les programmes d'accompagnement prévus autour du 
tournoi visent à offrir aux femmes des compétences et des outils essentiels pour surmonter 
les obstacles qui entravent leur accès au marché du travail, à l’entreprenariat et à une 
meilleure qualité de vie. Ce tournoi européen incarne ainsi la solidarité et l'engagement 
envers l'autonomisation des femmes en situation précaire, en créant un espace où le football 
devient un moyen de propulser le changement social et d'inspirer des parcours de réussite 
économique et sociale malgré les défis. 
 
Les retombées sont attendues à différents niveaux : humain/social, 
économique/entrepreneurial et sociétal. Le village d’entrepreneuses et de créatrices sera mis 
en place sur la totalité de la durée du tournoi avec des ateliers divers tels que coiffure, cuisine, 
musique et sport. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le programme prévisionnel 
 

Détail du programme 
Vendredi 10 Mai 
Arrivée et accueil des délégations 
Installation à l'auberge 
16h30 Conférence de presse à la Mairie de Grenoble  
18h Réception à la Mairie de Grenoble  
20h Installation des équipements sportifs 
 
Samedi 11 Mai 
9h00 : Rdv devant l'hotel de ville 
9h15 : Défilé à travers le parc avec drapeaux et pancartes 
10h00 : Début du tournoi 
12h30 : Pause repas watany (groupe de musique ANKRAGE,Big bang ballers foot inclusif) 
13h30 : Reprise du tournoi 
17h30 : Fin du tournoi 
Groupe de musique ANKRAGE 
19h30 : Repas offert BLOSSENSE à la Maison des associations + projection du film The 
Beautiful Game 
 
Dimanche 12 Mai 
10h00 : Début du tournoi 
12h00 : Repas Watany OUZBEK 
13h00 : Reprise du tournoi 
16h30 : Fin du tournoi, Cérémonie de clôture avec remise des récompenses 
17h00 : Pot de clôture FSGT ouvert au public 
 


