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PRÉSENTATION DU COLLECTIF MARCHE NORDIQUE  

DE LA CFAA FSGT 

COMMISSION FEDERALE DES ACTIVITES ATHLETIQUES 

MARCHE NORDIQUE FSGT 

CFAA COLLECTIF MN VALIDÉ LE 02-02-2024  
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LA COMMISSION FEDERALE DES ACTIVITES ATHLETIQUES GÈRE 3 GROUPES 

D'ACTIVITÉS : 

• L'athlétisme. 

• Les courses hors stade, 

• La marche nordique. 

 

Ses 25 membres ont été élus pour 5 ans lors de l' ANA de Nevers en octobre 2021. 

Les membres se réunissent trois fois par an, ils mènent des travaux sur les missions communes de la CFAA et des travaux 

spécifiques en collectifs d'activités. 

 

Le collectif MN est animé par 11 personnes toutes sont titulaires d'un brevet fédéral d'animation en MN,  BF2 ou BF 3 

et plusieurs titulaires du brevet d'animation sport santé.  

 

Christine Bailly (38),  Lynda Bouzid (75), Patricia Goupil (61), Betty KERHEL (93) , Gilles AUFAUVRE (03),  Mohamed 

BOUDELIA (75), LETANG Joel (17), Jean-Pierre Leroy (72),  Dominique NABUCET (35), Gérard SERES (13), Bernard 

Mingot (61).  

Bernard Mingot est référent fédéral pour la MN et membre du bureau de la commission fédérale des activités 

athlétiques. 

 

Vous pouvez contacter le collectif marche nordique de la commission fédérale des activités athlétiques par mail à l'adresse 

suivante : marchenordique@fsgt.org    

  

mailto:marchenordique@fsgt.org
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Lors de l' A.N.A de Nevers le collectif MN a été mandaté pour animer et mettre en œuvre les projets arrêtés :  

• LE PROJET DE DEVELOPPEMENT DE LA MN POUR LA PERIODE 2021-2026 

• LE PROJET FORMATION AU SERVICE DU DEVELOPPEMENT 

Depuis le début 2022 le collectif marche nordique a travaillé en priorité le dossier formation du brevet fédéral d'animation 

en étroite collaboration avec le Domaine formation Fédéral 

De nombreux documents importants ont été validés 

•  Le référentiel de formation des BF1 ; BF2 et BF3 de l'activité MN  

•  Le tutorat et parrainage des clubs. 

•  Le référent dans les régions et comités 

•  Le document cadre de la formation des BF. 

Cinq modules de formation et d'accompagnement du projet ont été rédigés et de nombreux supports pédagogiques 

développés ( Diaporamas, vidéos ). 

Le document évaluation du geste technique de la MN. 

Dans le même temps le collectif MN a beaucoup réfléchi sur l'introduction d'épreuves sportives et techniques en MN ;  

Une charte pour les organisateurs d’épreuves figure en annexe du règlement des épreuves fédérales des activités athlétiques. 

LE COLLECTIF MARCHE NORDIQUE DE LA CFAA EST TRES IMPLIQUE : 

Dans la vie fédérale (Clubs, comités départementaux et régionaux, commissions sportives etc.) 

Plusieurs membres du collectif sont référents dans des régions et comités pour accompagner et conseiller les dirigeants 

soucieux de développer l'activité MN   AURA,  PACA, Île de France, Normandie, Pays de la Loire , Nouvelle-Aquitaine. 

 

Dans la formation en participant activement à l'animation de stages ( 50 depuis 2012) . 6 membres du collectif sont titulaires 

du BF3 formateurs. 

 

Dans la « veille de l'évolution de l'activité « (technique et pédagogique). 

  

LES GRANDS PROJETS : POUR LES ANNEES 2024 ET 2025  

• Renforcer le réseau des encadrants marche nordique par la formation  

• Augmenter sensiblement le nombre de formateurs . Un appel à candidature est lancé 

• Installer dans les régions et comités des référents en Marche nordique 

• Installer et tester des épreuves MN techniques et sportives dans les comités et régions avant de proposer des 

épreuves fédérales 

• Soutenir et accompagner les créateurs de sections et de clubs MN  

 

Pour nous joindre par mail : marchenordique@fsgt.org 

mailto:marchenordique@fsgt.org

