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LE REFERENT MARCHE NORDIQUE FSGT 

Depuis 2012, le développement de la Marche Nordique (MN) à la FSGT a été possible grâce à l'action d'un groupe de 

pionniers passionnés qui ont mis en place plus de 50 formations d'encadrants en différents points de l’hexagone et sur l’île 

de la Réunion.  

L'effectif des pratiquants s’accroît chaque année, leur nombre a largement dépassé les 2500 répartis dans une centaine de 

clubs , une dynamique de développement que CFAA   doit accompagner et fédérer. 

 

Depuis l' Assemblée Nationale des activités athlétiques (ANA) de Nevers en Octobre 2021, le collectif MN de la CFAA œuvre 

pour mettre la formation au service du pratiquant et du développement en s'appuyant sur un réseau d'encadrants 

(animateurs, instructeurs et formateurs) constitué de plusieurs centaines de bénévoles . Un chantier novateur déjà 

expérimenté dans plusieurs régions montre bien qu’ensemble nous pourrons au moindre coût trouver un mode de 

fonctionnement pérenne en défendant les valeurs FSGT.  

Cette proposition s'appuie sur les actions réussies menées en Normandie, PACA, AURA,  Nouvelle Aquitaine, Comité 93. etc.  

  

Le collectif MN de la CFAA propose de créer une synergie positive dans les comités régionaux et départementaux en 

proposant la mise en place de référents pour créer du lien entre tous les acteurs pour obtenir un développement structuré 

basé sur la qualité de l'offre sportive des clubs et les compétences de leurs encadrants. 

 

LES ACTEURS CONCERNES :  

• Commission fédérale des activités athlétiques (CFAA); 

• Encadrants MN 

• Formateurs MN   

• Dirigeants des clubs, des comités FSGT départementaux et régionaux ; 

• Chargés de développement dans les comités 

• Pôle des activités culturelles et sportives (PACS) et domaine formation de la fédération 

 

OBJECTIFS 

Créer une dynamique de développement de la MN dans les clubs FSGT en plaçant le pratiquant au centre du dispositif.  

Créer une dynamique de développement avec l'aide de bénévoles compétents capables de mener des animations de grande 

qualité .  
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MISSIONS  

Travailler en relation étroite avec le collectif marche nordique de la CFAA pour : 

• Conseiller les décideurs des comités FSGT Départementaux et Régionaux  

• Conseiller les dirigeants des clubs 

• Conseiller, organiser et/ou animer des formations techniques et pédagogiques à l’attention des futurs encadrants  

• Participer et / ou animer et/ou organiser la formation tout au long de la vie de tous les encadrants 

• Favoriser la mise en place de formations qualifiantes harmonisées dans le cadre du Brevet fédéral d'animation option 

marche nordique 

• Favoriser et / ou participer à la mise en place du tutorat dans le cursus de formation des futurs encadrants  

• Soutenir le développement de l'activité  

• Organiser ou participer à des épreuves sportives et /ou des rassemblements populaires dans le respect des 

traditions de la FSGT 

• Favoriser localement le travail en réseau,  fédérer  (mise en place de commissions Marche nordique) 

• Suivre les évolutions techniques et pédagogiques de l'activité. Etc… 

 

PROFIL 

Le référent MN est licencié FSGT et est titulaire d'un brevet fédéral d'animation en Marche nordique niveau 2. 

Il est engagé dans la vie associative de son club et/ou d’un comité. 

Il a une solide expérience de l'encadrement de différents groupes de pratiquants. 

 

POSITIONNEMENT 

Coopté par la CFAA et les comités  ; 

Ses compétences techniques et Pédagogiques   

Son engagement dans le développement de l' Activité MN (clubs et comités)  

Ses connaissances du cursus de formation des encadrants. 

Sa capacité à fédérer et à mobiliser tous les acteurs de sa Région et/ou de son comité en s'appuyant sur le travail fourni par 

le collectif MN de la CFAA.  

 

MOYENS : 

Former par l'équipe du collectif marche nordique de la CFAA .  

Mettre à disposition des acteurs de documents techniques et pédagogiques 

Mettre en place un tutorat pour développer le réseau des formateurs et des encadrants  

Placer la formation « régionalisée » au service du développement. 
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Témoignage de Gérard référent en PACA 

Un référent en Marche nordique a été mis en place en région PACA . Cette initiative a permis d'organiser :  

• Des formations pour monter en compétences les encadrants 

• Le suivi pédagogique des animateurs dans les clubs 

• Le tutorat des animateurs en formation 

• Un rassemblement régional annuel des pratiquants en MN 

• De créer un commission MN au comité 13 

Cela a également permis : 

• De fournir aux comités de la région un regard "d'expert " pour développer l'activité.  

• D’obtenir le soutien des comités. 

• De fédérer les clubs autour de la formation au service du développement.  

•  De définir une action commune pour développer l'activité MN. 

• De créer un réseau d'encadrants désireux de partager leurs savoirs et savoirs faire sur les thématiques :  

techniques et pédagogiques de l'activité . 

 

Une mission prenante mais extrêmement enrichissante pour tous les acteurs. Les résultats de toutes les actions menées 

depuis 2 ans sont extrêmement positifs.   

✓ Augmentation du nombre de pratiquants licenciés. 

✓ Adhésion à la FSGT de nouveaux clubs MN 

✓ Création de sections MN dans des clubs existants 

✓ Amélioration du niveau technique des encadrants et des pratiquants.  

   

Contactez le collectif MN : marchenordique@fsgt.org 

 

mailto:marchenordique@fsgt.org

