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STAGE
DE FORMATION MMA

FORMATION FEDERALE AU BREVET
FEDERAL D’ANIMATION INITIATEUR,
INSTRUCTEUR ET FORMATEUR

Centre Sportif Espace 1000 Sources Corréze
11 rue Ganette, 19170 BUGEAT

Contact : Alain AMINTAS
02 99 30 44 04 - formationscamfsgt@gmail.com

Jean-Noél CHAROLLAIS
06 51 26 73 30 - jeannoelcharollais@me.com
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14 rue Scandicci—93508 Pantin Cedex

STAGE DE FORMATION MMA

FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL

Formation Fédérale au Brevet Fédéral
d’Animation Initiateur, Instructeur et
Formateur

Du 24 au 29 juillet 2023

ESPACE 1000 SOURCES CORREZE
CENTRE SPORTIF A. MIMOUN
11 RUE GANETTE
19170 BUGEAT

Personnes a contacter :

Alain Amintas Le nc?mbrfa .de places est bllejn sar limite.
formationscamfsgt@gmail.co Les inscriptions seront traitées par ordre
m 1 . 7 . . . . \

02 99 30 44 04 darnveg (toute inscription incompléte ne sera
pas prise en compte). Vous recevrez une
MMA : Jean-Noel Charollais confirmation de votre inscription.

jeannoelcharollais@me.com
06 51 26 73 30



Formation Fédérale au Brevet Fédéral
d’Animation
Initiateur, Instructeur & Formateur

Du 24 au 29 juillet 2023 se déroulera a BUGEAT un stage national de
formation aux Brevets Fédéraux (niveau Initiateur, Instructeur et
Formateur) dans la spécialité Sports de Combat et Arts Martiaux.

Ce stage est ouvert a tous les pratiquants des sports de combat et arts
martiaux organisées au sein de la Commission Fédérale. Néanmoins ce
stage sera prioritairement organisé a destination des pratiquants de
MMA Combat Mixte qui pourront suivre une formation conjointe
compétences transversales/ compétences techniques

Ce stage s’adresse donc plus spécialement a des pratiquants

expérimentés dans leur discipline, et dotés d’une expérience
d’encadrement et d’enseignement.

Le cout du stage est calculé au plus

ESPACE 1000 SOURCE CORREZE prés et couvre les frais de la
CENTRE SPORTIF A. MIMOUN formation.
11 rue GANETTE COUT TOTAL : 530,00 €

Hébergement et repas compris
Du dimanche soir au samedi midi

19170 BUGEAT

Merci d’étre en possession lors de votre
présence, des photocopies de diplome de
grade, de monitorat et/ou autres diplémes
sportifs, ainsi que vos dipldbmes de
secourisme.

RAPPEL : Licence FSGT 2022/2023 +
Passeport SCAM obligatoire !
(Le passeport peut étre obtenu sur place au
prix de 5€)

Comment m'inscrire :
La démarche est simple :

> Prenez contact aupres d’Alain Amintas ou de Jean-Noél Charollais
> Par la suite, ENVOYER votre fiche d’inscription, et un cheque de 530 € a |'ordre

de la FSGT et a I'attention de Clémence Depernet - 14 rue Scandicci, 93508 Pantin
Cedex - Téléphone : 01 49 42 23 39 / Mail : clemence.depernet@fsgt.org



Organisation pédagogique

Ce stage sera organisé en cascade

Les candidats au BFA 3 seront intégrés dans |'équipe de
formation et participeront donc activement au déroulé des
différentes séquences, accompagnés par I'équipe. Il pourront
donc en situation s’approprier la logique de formation et les
méthodes pédagogiques propres a notre formation.

Les candidats BFA 1 et 2 suivront les modules « compétences
transversales » des unités de formation correspondantes.

Ce stage mobilisera une pédagogie active fondée sur les
capacités de discussion et de réflexion des stagiaires, menée a
partir de leur expérience propre.

L’évaluation finale sera fondée sur I'activité et la participation
de chacun lors du déroulement du stage.

Il est donc indispensable que le positionnement des stagiaires
soit effectué en amont du déroulé de ce stage. Nous vous
invitons donc a mettre des aujourd’hui la procédure
d'inscription au stage afin de nous permettre un examen
attentif de votre dossier.




Formation au Brevet Fédéral d’Instructeur &
Formateur
Bulletin d’inscription

Inscription avant le vendredi 14 Juillet

Pour s’inscrire, merci de cliquer sur le lien_ici :



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf4gcnzlGdpQSNnoBplG8am9Eg74kbmnRTItA5bvMvtsFVP_w/viewform?usp=sf_link

Nom et prénom du candidat :
Date de naissance :
Numéro de licence :

Niveau Unité de Contenu
d’animation formation

Initiateur, UF1 Connaitre la vie associative et

Instructeur le fonctionnement fédéral

Formateur FSGT

Initiateur, UF2 Prévenir les risques liés a la

Instructeur pratique de la discipline et

Formateur, préserver la santé

Initiateur, UF3 Préparer et conduire une

Instructeur séance d’activité dans sa

Formateur il

Initiateur, UF4 Connaitre les publics et

Instructeur, adapter sa pédagogie

Formateur

Initiateur, UF5 Maitriser les fondamentaux

Instructeur de sa discipline

Formateur

Instructeur, UF6 Comprendre et pratiquer

Formateur I'ingénierie didactique et
pédagogique

Instructeur, UF7 Connaitre et savoir utiliser les

Formateur méthodes de la préparation
physique

Instructeur, UF8 Maitriser la logique de

Formateur Factivité

Instructeur, UF9 Participer et animer le projet

Formateur associatif

Instructeur, UF10 Maitriser les  différentes

Formateur dimensions de sa discipline
(avec un module arbitrage
pour les disciplines a
compétition)

Formateur UF11 Impulser le développement
de sa discipline et des
activités Sports de combat et
arts martiaux et étre
capable de conduire une
politique de formation

Formateur UF12 Faire preuve d’une maitrise
approfondie et réfléchie de
sa discipline en la situant au
sein des activités Sports de
combat et arts martiaux

Formateur UF13 Participer a I'élaboration des

savoirs de référence, base de
la formation SCAM

Validation (validation
CFA ou évaluation

formation)

Date de la certification
et numéro de session
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