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CHAMPIONNATS DE FRANCE FSGT

FORCE ATHLETIQUE
ET DEVELOPPE COUCHE

3 ET 4 JUIN 2023 - BAGNOLET

Gymnase Jean Renault et Gymnase Georges Politzer
56 avenue de la République a Bagnolet

Avec le concours de :

e e club ASG Bagnolet

e La Municipalité de Bagnolet

e LaFSGT

e Le Comité F.S.G.T. de Seine-Saint-Denis,

e Crédit Mutuel

Et nos annonceurs, sans qui ces fédéraux ne seraient pas possibles.
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LE MOT DU COMITE DE SEINE-SAINT-DENIS

Notre comité départemental FSGT 93 accorde une importance particuliere aux activités de
compétition et chaque saison s'engage a aider, soutenir, renforcer, valoriser la pratique de
compétition FSGT. Notre priorité, avec nos clubs et commissions sportives, est de créer les
conditions pour que chacun.e puisse atteindre le meilleur niveau possible, grace a un cadre qui
n‘exclut pas, et a des organisations de qualité, valorisantes.

Il est de tradition d’accueillir en Seine-Saint-Denis des épreuves fédérales, en les inscrivant dans
cette démarche. C’est donc toujours une fierté que d’accueillir des championnats de France
FSGT dans le 93, et nous nous réjouissons de l'organisation des championnats de France FSGT
de force athlétique, aux gymnases Renault/Politzer le week-end du 3 et 4 juin 2023. A moins
de 500 jours de l'accueil des Jeux olympiques et paralympiques de 2024 que nous accueillons
en Seine-Saint-Denis et a Paris, la FSGT prouve en actes que la compétition et le sport de haut
niveau est accessible pour le plus grand nombre.

Ce fédéral s'annonce grandiose ! Plus d’'une centaine de compétiteurs des clubs FSGT de
la France entiere sont attendus, pour le retour des championnats de France FSGT de force
athlétique apres 3 ans d’interruption... dans une période post restrictions qui permettent a nos
activités sportives associatives de la FSGT de retrouver de l'allant. Ces fédéraux seront organisés
par notre grand club omnisports FSGT de 'ASG Bagnolet et sa section force athlétique, avec
le soutien de la municipalité et de nombreux bénévoles associatifs, pour lesquels I'expertise et
I'expérience en matiere d’'organisation de compétitions sont remarquables.

Merci a tous les bénévoles et a tous ceux qui vont ceuvrer a l'accueil et 'organisation de cette
épreuve, particulierement a toute I'equipe de 'ASG Bagnolet, qui mettra un point d’honneur a
vous accueillir dans des conditions optimales, chaleureuses et conviviales. Merci également a la
ville de Bagnolet qui nous accueille, la municipalité est un soutien important au développement
du sport populaire et de la FSGT.

Pleine réussite a tous les sportifs, quel que soit votre niveau, vos objectifs : prenez du plaisir et
amusez-vous !

Et que le sport humaniste et populaire soit encore plus beau apres ces fédéraux.

Clément Rémond

Co-président du comité FSGT de Seine-Saint-Denis

A.S.G.B.
172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET
2 tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com
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LE MOT DU CLUB

L'A.S.G.Bagnolet est heureuse d'accueillir pour la 3™ fois, le championnat de France de force
athlétique et développé couché.

La section force Athlétique est une des plus ancienne activité de notre club omnisport. Elle
perpétue des mouvements qui prennent leurs racines depuis l'origine de 'humanité. La puissance
de nos participants Bagnoletais na d’égale que leur gentillesse.

Apres les épreuves de qualifications des 11 février et 11 mars accueillies dans « I'antre » de notre
section au stade de la Briqueterie, ce n'est pas sans fierté que la section portée par 'ensemble
de son club, IASG Bagnolet, vous recevra dans les meilleures conditions possibles au gymnase
Jean Renault et gymnase Georges Politzer pour ce championnat de France FSGT.

Que le(la) meilleur(e) gagne dans le respect de l'autre, la convivialité et le plaisir de se retrouver
ensemble.

Pour la co présidence

A.S.G.B.
172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET
tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com 3
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PROGRAMME DEROULEMENT

Vendredi 2 juin 2023
(gymnases J. Renault et G.Politzer)

e 19h00 - 21n00 Pesée - pot d'accueil
e 2100 Soirée libre

Samedi 3 juin 2023

(gymnases J. Renault et G.Politzer)

e 7h30-8h30 Pesée

e 8h30-9n00 Réunion des arbitres

e 9h00-12h30 Compétition force athlétique

e 12h30-14h00 Repas sur les lieux de compétition (sur réservation, voir page 7)

e 14h00 -18h00 Compétition de force athlétique

e 18h00 -19h00 Résultats et remise des recompenses de force athlétique

e 19h00 - 20h00 Pesée

e 19h30 -23h00 Apéritif et repas sur les lieux de compétition (sur réservation, voir page 7)

Dimanche 4 juin 2023
(gymnases J. Renault et G.Politzer)

e 7h30-8h30 Pesée

e 8h30-9n00 Réunion des arbitres

e 9h00-12h30 Compétition de développé coucher

e 12h30-13h30 Résultats et remise des réecompenses Développé Couché

e 13h30 - 15h00 Pot de 'amitié et repas sur les lieux de compétition (sur réservation, voir page 7)

Ce programme est donné a titre indicatif et peut étre modifié a tout moment,
les horaires peuvent varier en fonction du nombre de participants.

Les compositions et ordres de passages sur les plateaux seront communiqués ultérieurement.

NB : Tous les athletes s'engagent a respecter le reglement émis par la CFA Omniforce.
lls doivent se présenter munis de leur licence avec la photo
(a défaut une piece d'identité peut étre demandée).

La tenue sportive de compétition est obligatoire
(maillot et short collant au dessus des genoux).

A.S.G.B.
172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET
4 tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com
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ACCUEIL

L'ensemble des compétitons et repas se tiendront aux Gymnases Jean Renault et Georges Politzer 56

avenue de la République a Bagnolet

Quel que soit votre mode de transport, vous devez, avant le début de la compétition, passer au bureau

d’accueill afin de :
e Valider votre dossier sportif :
e Confirmation de votre engagement,

e Dépot des licences ;

ACCES

Gymnase Jean Renault

et Gymnase Georges Politzer

56 avenue de la République a Bagnolet
Stationnement possible sur place.

Métro : Galliéni ligne 3 (terminus)

Prendre Avenue du Général de Gaulle vers le
sud et continuer sur 85 métres

Tourner légerement a gauche sur Rue des
Champeaux et continuer sur 40 metres

Tourner a droite sur D38 (Avenue du Général de
Gaulle) et continuer sur 80 metres

Au rond-point, prendre la 2eme sortie sur D38
(Avenue du Général de Gaulle) et continuer sur
130 metres

Tourner a gauche sur D37 (Avenue de la
République) et continuer sur 190 metres

Gymnase Jean Renault
56 Avenue de la République, 93170 Bagnolet

A.S.G.B.

e Retirer votre dossier d’accueil comprenant :
o Les tickets repas,
e Les informations diverses,
e e programme officiel.

@ Métro ligne 3

station Galienni

RUE JULES FERRY

HERIQUE

Pl

BOULEVARD PERIP

AVENUE GALLIENI
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172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET
tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com 5
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HEBERGEMENT

Le choix d’hotels est vaste a Bagnolet ou méme Paris, voici une liste non exhaustive :

https://www.pagesjaunes.fr/annuaire/bagnolet-93/hotels

B&B HOTEL - Paris Porte de Bagnolet

44 avenue Gambetta

93170 Bagnolet

Tél: 0892 23 36 59

Service plafonné a 0,80€/mn
ou 3€/appel + prix appel*

Hotel F1 - Paris Porte De Montreuil
Zac Eugene Varlin

290 rue Etienne Marcel
93170 Bagnolet

Tél: 014158 60 80

Hotel Campanile

30 avenue Général de Gaulle
93170 Bagnolet

Tél: 0148 97 36 00

Bagnolet Hotel

2 avenue Général de Gaulle
93170 Bagnolet

Tél: 01497263 00

IBIS

1rue Jean Jaurés
93170 Bagnolet
Tél: 0143600276

Novotel Paris Est

1 avenue République
93170 Bagnolet

Tél: 01499300 30

LaLiberté

173 rue Robespierre
93170 Bagnolet
Tél: 014897 2079

H S P Hotel Services Plus

88 avenue Général de Gaulle
93170 Bagnolet

Tél: 0157 4210 46

Ibis budget

3 rue Jean Jaures

93170 Bagnolet

Tél: 089268 3114

Service plafonné a 0,80€/mn
ou 3€/appel + prix appel*

Hotel Lilas Pasteur
140 avenue Pasteur
93170 Bagnolet
Tél: 0143637164

Angelus

82 avenue République
93170 Bagnolet

Tél: 07 6106 20 11

Hipotel Hotel Belgrand
60 rue Belgrand
75020 Paris

Tél: 0143612838

Hotel Premiére Classe ECO
64 rue Jean Lolive
93100 Montreuil

Tél: 0155 86 05 37

Hiporesa.com

60 rue Belgrand
75020 Paris

Téel: 01436128 38

Le Mediterranée

111 avenue Pasteur
93260 Les Lilas
Tél: 0981911177

A.S.G.B.
172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET
6 tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com
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REPAS

Un versement de 50 % du total vous est demandé pour la réservation avant la date du 15 mai 2023.

Vous pouvez compléter le tableau ci-dessous et renvoyez votre réservation :

e Par courier, accompagnée obligatoirement
d'un cheque de réservation a établir a l'ordre
de I A.S.G.B. a l'adresse suivante :

A.S.G.B.

Championnats de France FSGT
de force athlétique

172, rue Sadi Carnot

93170 BAGNOLET

Nomduclub: .. ... ... ... .. ... ... ... .
Nomduresponsable: ... ... ... .. ... ... ... ... ... ...
Téléphone: .. ... .. ... ... ...

e Par mail accompagné de votre reglement via
le RIB ci-dessous a :
force-athletique@asgbagnolet93.com

Nombre de repas Prix uinitaire Total a régler
Samedi midi 16,00 €
Samedi soir 20,00 €
Dimanche midi 16,00 €
TOTAL

Date limite des inscriptions le 15 mai 2023

Des bons repas et une facture vous seront donnés le jour de l'arrivée de votre équipe.

Identifiant national de compte bancaire - RIB

Crédit & Mutuel

RELEVE D’IDENTITE BANCAIRE

Banque Guichet N° compte Clé Devise
10278 06173 00020001208 02 EUR

Identifiant international de compte bancaire

Domiciliation
CCM BAGNOLET

IBAN (International Bank Account Number)
FR76 1027 8061 7300 0200 0120 802

Domiciliation

CCM BAGNOLET

12 RUE SADI CARNOT
93170 BAGNOLET

[] 0143621856

Remettez ce relevé a tout autre organisme ayant besoin de connaitre
vos références bancaires pour la domiciliation de vos virements ou de
prélevements a votre compte. Vous éviterez ainsi des erreurs ou des
retards d’exécution.

BIC (Bank Identifier Code)
CMCIFR2A

Titulaire du compte (Account Owner)
ASGB FORCE ATHLETIQUE

172 RUE SADI CARNOT

93170 BAGNOLET

PARTIE RESERVEE AU DESTINATAIRE DU RELEVE

A.S.G.B.
172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET

tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com
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FICHE D’'ENGAGEMENT

Vous pouvez nous retourner cette fiche par courrier ou par mail.

A.S.G.B. ou

Championnats de France FSGT de force athlétique force-athletique@asgbagnolet93.com

172, rue Sadi Carnot
93170 BAGNOLET

Nomaduclub :
Nomduresponsable: .. . . . . .
Telephone : . .

Nom et prénom N° Licence Cat.age | Cat.poids | 3forces DC

Nombre d’arbitres : ... ... . .
Nombre de secrétaire plateau: ... ... .. ..

Nombre de chargeurs : ... ... .

Date limite des inscriptions le 15 mai 2023

A.S.G.B.
172, rue Sadi Carnot - 93170 BAGNOLET
8 tél: 01.43.62.99.11 - force-athletique@asgbagnolet93.com



