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La FSGT et son comité des Bouches-du-Rhône sont heureux et fiers d’accueillir le championnat
d’Europe de walking football. Cette première édition de l’événement international se tiendra au
stade Delort à Marseille, du vendredi 2 au dimanche 4 juin 2023. Il est co-organisé par la FSGT et
l’International Walking Football Federation (IWFF), et avec le soutien de la municipalité.

Cette compétition rassemblera sept sélections nationales (France / Angleterre / Suède /Norvège /
Pays de Galles / Lituanie / Italie), chaque sélection pouvant engager plusieurs équipes dans les
différentes catégories d’âges. La France sera présente dans 4 catégories avec pour la première fois
une équipe féminine.

Le Championnat d’Europe constitue un des temps forts de ce nouveau sport, en plein essor en
Europe et à travers le monde. Pour mémoire, c’est une sélection française des meilleurs joueurs de la
FSGT qui a remporté, dans la catégorie des plus de 50 ans, le titre mondial en juillet 2022, à
Florence en Italie. Elle comptait de nombreux marseillais dans ses rangs. Signalons aussi que parmi
les clubs de WF qui intègre cette sélection se trouve l’Amicale des Anciens de l’OM !

Le Walking foot, ou littéralement le « football en marchant » peut à un premier abord paraître
paradoxale ou contre nature, alors qu’il vise à proposer à un public de plus de 50 ans une pratique
plus accessible et plus sécurisée que le football traditionnel. Il s’agit pourtant d’une pratique basée
sur la marche active et sur la circulation de balle.

Ce championnat d’Europe sera donc l’occasion de démontrer que le football peut se pratiquer toute
la vie et qu’il peut associer le sport-santé et le plaisir du jeu. Un style de football qui a d’ailleurs
suscité l’intérêt de l' UNECATEF (Union nationale des entraîneurs et cadres techniques du football
français) ( https://unecatef.fr/actualites/details/le-walking-foot-des-clubs-les-catalans-et-fsgt13) et de
son président Raymond Domenech, qui se sont déplacés auprès de la FSGT 13 pour l’observer !
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L’Espace Fédéral Thématique Walking Foot

La Fédération Sportive et Gymnique du Travail (FSGT) compte 240 000 pratiquant·es, 4200 clubs et propose une centaine
d’activités physiques, sportives, culturelles et artistiques, compétitives et non compétitives.
Créée en 1934 dans la lutte contre le fascisme, elle promeut le droit d’accès au sport de toutes et tous en se donnant
comme objectif le développement de contenus d’activités, de vie associative et de formation adaptés aux besoins de la
population.
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