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CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT
TENNIS DE TABLE - JEUNES 2023

MOT DE LA VILLE DE BREST :

Brest

& METROPOLE

C’est toujours une satisfaction pour une ville d’accueillir une manifestation
sportive nationale et d’accompagner ses organisateurs pour en faire une belle
féte du sport. Apres la réussite de I'édition 2014, la FSGT a décidé de revenir a

Brest pour organiser le Championnat de France de tennis de table jeunes 2023.

A vous toutes et tous qui serez nos hétes durant les 27 et 28 mai, je souhaite la
bienvenue. Ce weekend sera une belle occasion de faire vivre les valeurs du
sport en partageant avec le plus grand nombre I'énergie et la passion que vous
mettez dans la pratique du tennis de table.

Je sais I'engagement de la FSGT et de ses bénévoles brestois et finistériens pour
la réussite de ce championnat. Je suis convaincu qu'il sera pour tous - sportifs,
accompagnants, bénévoles, spectateurs -, pour Brest et le tennis de table, une
nouvelle réussite qui participera a faire vivre le sport dans notre ville et a donner
I’envie au plus grand nombre de pratiquer.

Francois Cuillandre
Maire de Brest

Plaquette du championnat de France FSGT de Tennis de table jeunes — 27 et 28 Mai 2023 2/12
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MOT DU COMITE FSGT DU FINISTERE
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Fédération Seortive et Gymniaoe da Travail

Finistére

Bonjour a tous et bienvenue au Bout du Monde,

C’est avec plaisir que nous vous accueillerons a Brest, pour les Championnats de
France FSGT de Tennis de Table Jeunes 2023 ; notre commission sportive
départementale et le Comité FSGT 29, vous préparent un grand évenement, les
27 et 28 mai prochain.

Merci a vous, jeunes sportifs (et moins jeunes) pour votre participation a ces
épreuves. Je remercie notre partenaire, la Ville de Brest, ses services des sports
et techniques qui soutiennent les activités de la FSGT 29 et qui, pour cette
manifestation, mettent a notre disposition le Centre Sportif Jean Guégueniat.

Merci a I'ensemble des bénévoles des clubs et de la commission Tennis de Table,
pour votre mobilisation, votre accueil et la réussite de cette compétition
nationale. C'est grace a votre dynamisme que nous continuerons a développer la
pratique aupres des sportifs de tous milieux.

Je vous souhaite tous (sportifs, spectateurs, accompagnateurs, etc.) de vivre
d’excellents moments dans la compétitivité, la convivialité et la bonne humeur.
Bon Championnats de France 2023 a toutes et a tous.

Sylvain-Arnaud NIELLEZ
Président du Comité FSGT du Finistére
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EN CHIFFRES :
el 25 ACTIVITES

* VOLLEY BALL ‘ PHYSIQUES ET
SPORTIVES

¢ TENNIS DE TABLE

* NATATION

¢ BEBES NAGEURS

* PETANQUE

* TENNIS

* ESCALADE

* PLONGEE

* VOILE

* SPORT ENFANTS

* COURSE A PIED

e RANDONNEE PEDESTRE
e GYM SPORTIVE
¢ BASKET

e JUDO

* TAEKWONDO
s YOGA

* RUGBY

s HANDBALL

168 CLUBS

6200 LICENCIE(E)S

CD FSGT 29

02 98 47 07 07
www.29. fsgt.org
31, rue Commandant Drogou - 29200 BREST
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LE MOT DU PRESIDENT DE LA COMMISSION SPORTIVE FSGT 29

Jeunes amis sportifs bonjour,

Une nouvelle fois le comité FSGT29 et la commission
sportive départementale de tennis de table vous
accueilleront pour I'épreuve Alain LUGARDON.

Nous n’avons pas organisé cette compétition a BREST
depuis 2014, nous aurons donc le plaisir d’accueillir de

nouveaux jeunes compétiteurs.

Pour organiser cet évenement sportif important dans I'urgence, nous avons pu
compter sur |I'appui de la ville de BREST, de ses services des sports et techniques
qui nous allouent gracieusement le superbe centre sportif Jean GUEGUENIAT,
sans oublier l'aide précieuse des bénévoles de nos différents clubs de la
commission qui sauront vous accueillir et vous recevoir durant toute cette

compétition.

Nous espérons vous accueillir tres nombreux les 27 et 28 mai dans notre pays du
bout du monde ou vous aurez a coeur de conquérir et de partir avec un titre.
Nul doute que notre légendaire soleil sera également au rendez-vous pour

découvrir notre région !

Bonne compétition a toutes et tous.

A tres bient6t a BREST

Jacques ANDRE
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Commission Sportive Départementale FSGT 29N
Présentation de I'activité Tennis de Table

Le tennis de table FSGT est présent en commission au CD29N depuis le début des
années soixante et se composait en majorité de clubs d'entreprises locales. Depuis la
fin des années quatre-vingt a nos jours, cette tendance s'est inversée.

Pour la saison 2022/2023 outre les quatre clubs ou CE d'entreprises, les dix-sept
autres entités sont des clubs sportifs, des associations et des patronages municipaux
brestois. Tous ces clubs sont de BREST ou d'un rayon de 25 km.

Nos championnats et autres en bref ...

Le championnat senior:

Se joue en soirée de septembre en mai par équipes de trois joueurs avec phase
aller/retour. La composition des groupes se fait par niveaux de jeu allant du groupe F
(joueurs non classés), au groupe A (pas de limite de classements). Les groupes se
composent de 8 a 10 équipes.

La coupe :
Toutes les équipes participent au tableau A, puis B, puis C suivant les éliminations

successives. Le tirage au sort général permet un bon brassage des équipes de tous
niveaux, il se fait au cours de nos réunions mensuelles. Les finales de ces tableaux se
jouent le méme soir dans un club support.

Le championnat vétéran :
Se joue en aprés-midi ou matinée par équipes de trois joueurs avec phase

aller/retour, tous les niveaux sont confondus, ces rencontres sont tres conviviales,
c'est le plaisir de jouer qui I'emporte. En fin de saison toutes les équipes se
rencontrent sous forme de poule pour une finale de coupe.

Les tournois de la commission :

Le premier de la saison est le vétéran qui se déroule I'aprés-midi en double par tirage
au sort général des participants pour constituer des poules de 6 a 8. Le second se
déroule en soirée, individuellement. Il est ouvert aux joueurs de tous horizons par
tableaux de classements.

Le challenge Michel DANIEL :
C'est notre championnat individuel du Finistere, licenciation FSGT obligatoire, il se
déroule dans un club support que nous alternons chaque année.

Composition du bureau de la commission 2022/2023
Président: Jacques ANDRE
Secrétaire: Gérald DADOY
Trésorier: Alain LE DALL

Responsable coupe: Claude GRISON
Responsable site web: Mickaél PREMEL CABIC

Responsable Commission Fédérale d'Activités
Jacques ANDRE développement et relations en régions.
Site dédié tennis de table FSGT 29: http://t2t.29.fsgt.org/
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ITINERAIRES ET PLAN
CENTRE SPORTIF JEAN GUEGUENIAT

En arrivant du sud par les 4 voies de Quimper/Brest :

A la sortie du pont de I'lroise restez sur la file de gauche, prendre Brest centre.
Continuez. Puis prenez la direction Brest est. Au rond-point, prenez rue de la gare et continuez jusqu'au rond
point de Palaren.
Prenez a droite en direction de la rue de Quimper (stade Francis Le Blé SB 29). Continuez tout droit a chaque
rond point. Devant le stade Francis le Blé prendre a gauche rue Piquemal (attention cette petite rue n'est
pas toujours répertoriée sur les GPS). Vous étes arrivé sur le parking du centre sportif.

En arrivant de I'est par les 4 voies de Rennes/Brest :

A votre arrivée au rond point de Pen Ar C'hleuz prenez tout droit avenue Georges Pompidou (Brest
centre), au 1° rond point prenez a gauche rue Jules Lesven.
Continuez tout droit et prenez la rue Albert Louppe jusqu'a la place de Strasbourg. Prenez la 2¢ sortie rue de
Quimper.
Continuez vous passerez devant le centre sportif, tournez a la 1e a droite rue Piqguemal (attention cette
petite rue n'est pas toujours répertoriée sur les GPS). Vous étes arrivé sur le parking du centre sportif.

Bonne route !!!
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En arrivant par train, vous rejoindrez la place de Strasbourg par tram depuis la Place de la Liberté (quelques
minutes a pieds depuis la gare SNCF).

En atterrissant a I'aéroport de Brest Bretagne une navette vous conduira a la Porte de Guipavas, puis vous
prendrez le tram jusqu'a la Place de Strasbourg. Durée du trajet 25mn (pas de changements).

Pour les groupes de 10 personnes mini, bibus Brest fait des tarifs a 1€00 sur tout son réseau (y compris au
départ de I'aéroport de Brest Bretagne). Vos billets vous seront expédiés apres commande et reglement.

Contact: boutique@bibus.fr ou [] 02 98 80 30 30 http://www.bibus.fr/
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INFORMATIONS PRATIQUES

Les championnats de France FSGT de Tennis de table Jeunes sont organisés par le comité
départemental FSGT29 et la commission sportive départementale au centre sportif Jean
GUEGUENIAT, 25 rue de Quimper a BREST (29).

L'épreuve se déroulera sur un minimum de 24 tables sur deux niveaux selon le nombre d’inscrits.
Nous utiliserons des balles blanches plastiques, balles personnelles pour I'échauffement.
L'accueil des délégations et clubs se fera le samedi a 8h00 pour retirer les pochettes comprenant
dossards avec épingles, tickets de repas, recus de restauration et divers. Sur place buvette et
casse cro(tes, salle de convivialité sonorisée pouvant accueillir 70 personnes.

La restauration se fera au Relais CELTON a 2 minutes a pieds de la salle (voir page réservations).

Notre sélection "Appart'City" est a 5 minutes a pieds avec des tarifs négociés, voir pages
hébergements pour les modalités de réservation.

| Les coordonnées du comité départemental du Finistére

Espace Sportif de Kérinou - 31 Rue Commandant Drogou 29200 BREST
[Bureau: 02 98 47 07 07 Fax: 029847 18 18
E-mail : comite@sportfsgt29.asso.fr

| Le coordinateur de I'épreuve

Jacques ANDRE
Mobile: 06 67 39 44 16
E-mail: jacandre29@wanadoo.fr

Centre sportif Jean GUEGUENIAT 25 rue de Quimper 29200 BREST
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HEBERGEMENTS

A

APPARTCITY

16-18 rue du Vercors * 29200 BREST
Tél.: +33(0)2 98 42 62 03

Pour vos réservations un tarif est uniguement accessible via le site appartcity.com ;

CODE PROMO : ASPTT29

Rappel : 1 adulte minimum dans chaque appartement.

www.appartcity.com

CENTRE VILLE

STELDELA 14 Bd Gambetta 02 98 44 47 01 | 02 98 43 34 07 | info@hotelgare.com
ABALYS * * 7 avenue Clemenceau 02 98 44 21 86 | 02 98 43 68 32 | reservation@abalys.com
AGENA * * 10 rue Frégate faBelle 1 0 9833 96 00 | 02 98 43 20 63 | hotel.agena@wanadoo. fr
HOTEL

BELLEVUE * *

53 rue Victor Hugo

0298 805178

02 98 46 02 84

hbellevue@wanadoo.fr

KYRIAD * *

157 rue Jean Jaures

02 98 43 58 58

0298 435801

www.kyriad-brest.com

HOTEL CENTER
* %

4 Bd Léon Blum

02 98 80 78 07

0298807878

info@hotelcenter.com

LES GENSPE 144 quai de la Douane 02 98 46 07 40 | 02 98 46 14 14 | agismbrest@wanadoo.fr
LE VAUBAN ** |17 av. Clémenceau 0298 46 06 88 | 02 98 44 87 54 | contact@espacevauban.com
ST LOUIS * 6 rue Algésiras 029844 2391 | 029846 07 94 | hotel.stlouis@wanadoo.fr

LE PASTEUR *

29 rue Louis Pasteur

02 98 46 08 73

02 98 43 46 80

legoff.stephane@club-internet.fr

ZONE NORD

CAMPANILE * *

30 Ave Baron Lacrosse
- Gouesnou

02 98 41 63 41

02 98 41 56 10

brest.gouesnou@campanile.f
r

IBIS BREST Rue Romain Desfossés
KERGARADEC - Brest 029847 5050| 029847 76 62 |H3433@accor.com
X %
B&B av. Baron Lacrosse -
KERGARADEC Gouesnou 0892 78 80 20| 02 98 41 25 40 | www.hotel-bb.com
PREMIERE 30 bis av. Baron 029841 71 |brest.gouesnou@premierec|
CLASSE Lacrosse - Gouesnou 0298 41 77 04 23 asse.fr
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RESTAURATION

Les repas seront servis au Relais CELTON 3, rue

Kléber 29200 BREST

(2 mn a pied du centre sportif Jean Guéguéniat)

Les menus adultes (+ de 12 ans)

Prix TTC service compris

Déjeuner du samedi 27

Entrée
Cornet de jambon-macédoine

Plat
Supréme de volaille a la creme
Pommes frites

Dessert
Café ou thé gourmand
(mini mousse au chocolat, mini
créme brulée, cake)

Diner du samedi 27

Entrée
Eventail de melon et jambon
sec
Plat
Carré de porc aux
champignons des bois
Pates au beurre
Dessert
Creme br(lée a la cassonade

Déjeuner du dimanche 28

Entrée
Paté en crolte-cornichons

Plat
Faux filet poélé-beurre
maitre d’hotel-pommes
grenailles
Dessert
Coupe de fraise-chantilly

Boisson Boisson Boisson
1 verre de vin compris 1 verre de vin compris 1 verre de vin compris
eau eau eau
Prix: 18€00 Prix: 19€00 Prix: 18€50

Les menus enfants (- de 12 ans)

Prix TTC service compris

Déjeuner du samedi 27

Entrée
Cornet de jambon-macédoine

Plat
Blanc de poulet-pommes frites

Dessert
Mousse au chocolat

Diner du samedi 27

] Entrée
Eventail de melon

Plat
Carré de porc aux
champignons des bois
Riz Basmati

Dessert
Fromage ou cornet de glace

Déjeuner du dimanche 28

Entrée
Salade de tomate et ceuf
dur mayonnaise

Plat
Cuisse de poulet-pates

Dessert
Créme brilée

Boisson
Une boisson soft comprise

Boisson
Une boisson soft comprise

Boisson
Une boisson soft comprise

Prix: 13€00

Prix: 13€00

Prix: 13€00
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RESTAURATION - RESERVATIONS
Menus adultes Prix par personne Nombre Montant
Samedi midi 18€00
Samedi soir 19€00
Dimanche midi 18€50
Sous total
Menus enfants Prix par personne Nombre Montant
Samedi midi 13€00
Samedi soir 13€00
Dimanche midi 13€00
Sous total

Nous pouvons vous réserver des menus alternatifs sans porc, a préciser lors de votre

commande.
Pour emporter le dimanche soir Prix Nombre Montant
Sandwich I'américain: jambon blanc, tomate,
salade verte, cornichons mayonnaise.
Sandwich le jambon: jambon sec, salade 3€80 TTC
verte, cornichons.
Plateau repas: piémontaise, assiette anglaise
(jambon blanc, réti de poulet, fromage, cake,
beurre, pain, eau) 10€00 TTC
Sous total
| Total général |
Comité: Club:
Nom: Prénom:
Tel: Mail:

Vos réservations accompagnées d'un cheque du montant de votre total général, sont a adresser

avant le 30 avril impérativement a:

Alain LE DALL
12, route De KERMERRIEN 29840 PORSPODER
E-mail: alain.ledall@wanadoo.fr

Nota: seules les réservations arrivées dans les délais seront prises en compte. Les désistements
recus apres le 22 mai ne seront pas remboursés.

Merci de libeller vos cheques a I'ordre de la Commission de Tennis de Table FSGT29

Pour le vendredi soir le relais Celton peut vous recevoir sur réservations, contact:
Mr PETTON au [J02 98 02 02 14 ou par E-mail: ipetton@orange.fr

Le restaurant est fermé le dimanche soir
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Fédération Sportive et Gymnique du Travail

Et n'oubliez pas.....

......L"Adversaire est I'ami qui me fait
progresser




